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Literatura e medicina

Em 1972, nos EUA, as escolas superiores de medicina introduziram na formagao dos alunos uma
vertente dedicada aos estudos da literatura. O objectivo central desta inovagéao ligava-se a necessidade da
promocao das capacidades humanistas dos futuros médicos, quando confrontados com a sua pratica. Eram
as dimensdes humanas do trabalho do médico, obscurecidas pela medicina tecnoldgica, marcada pela influ-
éncia decisiva da ideia de ciéncia pura, que era preciso recuperar e reavivar. A exploragéo do conhecimento
da literatura prestava-se a este importante propésito. Nao sé a escrita literaria ensina os médicos a conhecer
melhor a realidade das doencas e como é que os doentes vivem nessas condigcbes criticas, em particular,
quando séo limites (veja-se o caso proficuo da descricdo da doenca de José Cardoso Pires, no De Profun-
dis Valsa Lenta), como abre horizontes novos, vislumbrados na literatura médica de ficcéo, ou aprofunda a
reflexdo indispensavel no espaco da ética. As narrativas também ensinam os medicos a melhor compreen-
der e atingir a particularidade de cada doente em concreto. Acresce que a criacao literaria, na prosa ou na
poesia, € considerada também como uma potencial e singular forma de atingir o conhecimento avangado
de determinadas experiéncias humanas, neste caso, compreendidas no campo que a medicina percorre. A
célebre obra de Tolstoi, A morte de Ivan llich, é ainda um relato Unico que aborda a vivéncia do homem face
a proximidade da sua morte e a relagédo com o sofrimento que a envolve. E nesta perspectiva ndo devemos
esquecer, finalmente, a riqueza da criacao literaria dos préprios médicos.

Voltando ao sofrimento humano, aqui esta precisamente onde a literatura mais pode ajudar. Se o pro-
gresso na capacidade de apurar o diagnéstico e ter disponiveis terapéuticas mais certas, para debelar as
doencas, foi sendo conseguido, o reconhecimento do sofrimento humano, que as acompanha, nao teve a
mesma sorte. Ora, a obra literaria € uma possibilidade de formacéo, excepcionalmente capaz de mostrar
essa amargura, enriguecendo assim o ensino.

Escolheu-se, pois, a literatura na relacdo com a medicina para o tema global das XXI Jornadas de Estu-
do “Medicina na Beira Interior — da pré-histéria ao século XXI”. Amato é sempre um farol para todos os temas.
Mas a particularidade de estarmos distanciados 20 anos da morte de um outro médico notavel, Fernando
Namora, que passou pela Beira Baixa, no decurso da sua actividade clinica, e aqui contactou singulares ex-
periéncias do sofrimento de pessoas doentes, tal como relata, magistralmente, na sua obra literaria, em parti-
cular nos Retalhos da vida de um Médico, faz com que o tema se torne ainda mais acutilante. E envolvendo
o grande escritor nestas Jornadas de Estudo € também uma forma de justamente o homenagear.

O XXIll nimero dos Cadernos de Cultura continua o seu propésito de fixar os trabalhos apresentados
anteriormente, incluindo, desta vez, cerca de 20 ensaios.
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MEMORIA DAS XX JORNADAS DE ESTUDO
“MEDICINA NA BEIRA INTERIOR — DA PRE-HISTORIA AO SECULO XXI”

O Prof. Anténio Andrade O Prof. Armando Moreno e o Dr. Anténio Salvado
proferindo a conferéncia de abertura. na direcgdo dos trabalhos.

Exposicéo bibliografica amatiana O Eng. Manuel da Silva Castelo Branco
no auditério da Biblioteca Municipal de Castelo Branco. proferindo a sua comunicagao.

Participantes Das Xix Jornadas De Estudo “Medicina na Beira Interior — da pré-histéria ao século XXI" junto
da estatua de Amato Lusitano, na Praga do Municipio de Castelo Branco.
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XIX JORNADAS DE ESTUDO
“MEDICINA NA BEIRA INTERIOR — DA PRE-HISTORIA A0 SECULO XXI”

Auditério da Biblioteca Municipal
de Castelo Branco

7 € 8 de Novembro de 2008

Dia7 -18.30h
Palavras de abertura.

“Amigos de Amato”
- Professor Doutor Alfredo Rasteiro

Conferéncia inaugural: “As tribulagées de Mestre
Joao Rodrigues de Castelo Branco (Amato
Lusitano) a chegada a Antuérpia, em 1534, em
representacao do mercador Henrique Pires,
seu tio materno”

— Professor Doutor Anténio Manuel Lopes Andrade.

Apresentacao do volume n.° 22 dos Cadernos de
Cultura “Medicina na Beira Interior - da pré-histéria ao
séc. XXI”.

Inauguragéo da Exposigao Bibliogréafica sobre
Amato Lusitano.

Mesa de abertura das XIX Jornadas. Da esquerda para a direita: Dr. Antonio Lou-
rengo Marques (Director dos Cadernos de Cultura), lendo as palavras introdutérias;
Professor Doutor Anténio Manuel Lopes Andrade; Dr.2 Cristina Granada (em repre-
sentagao do Presidente da Camara Municipal de Castelo Branco), Professor Doutor
Alfredo Rasteiro e Dr. Anténio Salvado, da organizagéo.

Dia8 -9.30 h:

“Amato Lusitano - Amavel de Nome e de Facto”
— Doutora Maria Adelaide Salvado

“Os Mitos em Amato Lusitano”
— Professor Doutor Armando Moreno

“A Cirurgia na Obra de Amato Lusitano”
— Doutora Fanny F. Xavier da Cunha

“A crianca no tempo de Amato Lusitano, uma
andlise historiografica das Centurias de Curas
Medicinais”

— Doutor Joao Maria Nabais

“O Cruzamento de Olhares: Humanismo em
Amato Lusitano e Luis Vives”
— Doutora Maria de Lurdes Cardoso
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“Lembrancas do Dr. Francisco Anténio Rodri-
gues de Gusmao (1815-1888)”

- Professor Doutor Candeias da Silva

“Evocagao/Memoria de alguns médicos nota-
veis da Beira Interior

— Concelho do Fundao (VIII): Drs. Eduardo
Figueira e Joao Nabinho Amaral”

— Professor Doutor Joaquim Candeias da Silva

‘José Lopes Dias e a Saude Escolar: Esbogo
de um Pensamento”

- Doutor Helder Manuel Henriques

“Os assomos da Formagao Médica na Obra de
José Leite de Vasconcelos”

— Doutora Maria José Leal

“Notas para um Estudo de Medicina Sanitaria
da 12 Republica (O Caso do Fundao)”

— Professora Doutora Antonieta Garcia

“Um texto inédito de Sousa Viterbo”
— Prof. Doutor Armando Moreno

“Pindaro, a lll Ode Pitica: A primeira manobra
de ressuscitacao cardio-respiratoria descrita
na Antiguidade?”

— Doutora Maria do Sameiro Barroso

“Os grandes Surtos Epidémicos em Portugal
na Primeira Metade do Século XX: Enfoque
Histérico e Epidemiolégico”

— Professor Doutor J. A. David de Morais

“Dr. Anténio Mendes Lages e as Casas de Sau-
de do Telhal e Idanha”

— Professor Doutor Augusto Moutinho Borges

“Um Republicano no Convento: O Dr. Luis
Cebola e as Ocupacgoes Ergoterapicas dos
Doentes Mentais na Casa de Saude do Telhal
(o Hospital de S. Joao de Deus)”

— Doutor Aires Gameiro

“Os Medos e a Proteccao do Corpo no Homem
da Gardunha”

— Doutor Albano Mendes de Matos

“Assistencialismo e Misericdrdias no Distrito
de Castelo Branco - Um Balango Historiogra-
fico”

— Doutora Inés Melo

“Comemoracionismo e Historia da Medicina
em Castelo Branco”

— Doutor Pedro Miguel Salvado

“Ramon y Cajal e os Portugueses: Tempos de
Perplexidades”

— Doutor Manuel Correia

“Peregrinac6es a Santiago de Compostela”

— Professor Doutor Romero Bandeira e Doutora
Susana Barbosa de Sousa

“Docentes de Anatomia em Portugal”
— Professor Doutor Armando Moreno

“Criagao do Ensino Médico no Brasil”
— Professor Doutor Alfredo Rasteiro

“Assisténcia aos doentes em Castelo Branco e
seu termo, entre comecos do séc. XVIl e XX”

— Eng.° Manuel da Silva Castelo Branco

“Das Incisoes Cirurgicas e da Quinta Chaga de
Cristo”

— Doutora Gabriela Valadas e Doutor Daniel Cartu-
cho

“Paralelismos e Divergéncias entre as Centu-
rias e o Traité des Monstres et des Prodiges de
Ambroise Pare”

— Doutora Isilda Rodrigues.

“A Saude Transfronteirica: memoria duma
iniciativa”
— Doutor Luis Lourengo
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AS TRIBULAQf)ES DE MESTRE JOAO RODRIGUES DE CASTELO BRANCO
(AMATO LUSITANO)

A CHEGADA A ANTUERPIA, EM 1534,
EM REPRESENTAGAO DO MERCADOR HENRIQUE PIRES, SEU TIO MATERNO

Gostarfamos, antes de mais, de comecar por
dirigir uma palavra de profundo agradecimento a
Comissao Executiva das XX Jornadas de Estudo
“Medicina na Beira Interior — da Pré-histéria ao Sécu-
lo XXI”, na pessoa dos Doutores Antonio Lourengo
Marques e Anténio Salvado, pela oportunidade que
nos concederam de colaborar na vigésima realiza-
cao deste evento, discorrendo sobre um tema que
— pelo menos assim o esperamos — possa ser do
agrado de todos quantos se interessam pela ilustre
figura de Amato Lusitano.

1. Resumo

Esta comunicagao, conforme é sugerido pelo
titulo em epigrafe, esta centrada na analise de do-
cumentacao belga que vem trazer uma nova luz
sobre as motivagdes que levaram Amato Lusitano
a abandonar o Reino e sobre o0 que realmente acon-
teceu a sua chegada ao empodrio de Antuérpia, nas
margens do Escalda. Esclarece-se, ainda, em defi-
nitivo, através desta mesma prova documental, qual
a natureza e a relevancia das relagbes familiares de
Amato com o seu tio materno, o0 mercador Henrique
Pires, pai de Diogo Pires, o célebre poeta e huma-
nista eborense que desde a primeira hora acompa-
nhou o nosso médico albicastrense nos penosos
caminhos do desterro.

2. Antecedentes

A experiéncia e o capital adquiridos pelos ju-
deus portugueses, sobretudo desde os primordios
da expanséo portuguesa no século XIV, formaram
uma comunidade capaz de aproveitar as novas e
grandiosas oportunidades que iam surgindo em
Africa, no Oriente, no Brasil e também nas colonias
espanholas. A descoberta do caminho maritimo
para a india constituiu um marco decisivo que veio
revolucionar por completo todo o sistemma em que
assentava o comércio mundial.

Anténio Manuel Lopes Andrade *

No virar do século, Portugal detém o mais vasto
império alguma vez alcangado, assente numa rela-
¢ao bastante estreita e frutuosa entre poder e saber,
que propiciou um avango extraordinario em multiplas
areas do conhecimento entre as quais se destacam
a Astronomia, a Cartografia, a Matemética, para ndo
falar, evidentemente, da Medicina. Os judeus portu-
gueses, entretanto convertidos a forca em cristaos-
novos, mantém-se, na sua grande maioria, no pais
e ndo sao alheios a este projecto grandioso, em que
participam com empenho e dedicacdo, tanto na pro-
ducéo de riqueza como de saber.

A expulsdo dos judeus do territério portugués,
em 1497, executada de forma mais simulada que
efectiva, e a tardia implantacdo da Inquisicao no
nosso pails, deu azo a que as primeiras décadas
de Quinhentos constituissem uma época de relativa
paz e prosperidade para 0s cristaos-novos residen-
tes em Portugal. Na verdade, a conversao forcada
dos judeus, por imposicao de D. Manuel, coincidiu
com o0 momento aureo da expansao portuguesa e,
naturalmente, foi nesse meio e nessas circunstan-
cias que os cristaos-novos se envolveram, desde
0 primeiro momento, no comércio dos produtos da
metropole e das coldnias, em particular as drogas
e as especiarias (onde a pimenta sempre ocupou
um lugar de primeira grandeza), o sal e o acUcar,
e em todas as actividades que Ihe estavam asso-
ciadas, incluindo o trato de escravos. De facto, ndo
€ por acaso que sao cristdos-novos portugueses,
em grande medida, os homens que, em Lisboa e
Antuérpia, langam as bases do grande comércio a
escala mundial.

Muitos dos judeus portugueses que se vao no-
tabilizar na diaspora, como Amato Lusitano ou Dio-
go Pires, séo filhos desta conjuntura extraordinaria
que fazia do império portugués o mais vasto alguma
vez alcancado.
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O estabelecimento do Tribunal do Santo Oficio
em Portugal, em 1536, acarretou graves e profun-
das consequéncias, tanto para o pais, quanto para
a comunidade judaico-portuguesa. A relagao estrei-
ta entre poder, saber e riqueza, em que assentava o
sucesso do império maritimo portugués, sofreu um
rude golpe. Com os judeus portugueses que eram
forcados a abandonar, em cada vez maior ndmero,
a terra que os vira nascer, partia também uma parte
importante da nagéo lusitana. Com eles partia, sem
ddvida, uma cultura, uma lingua e uma experiéncia
Unicas. Uma parte substancial do saber e da riqueza
nacional acompanha os NUMerosos Cristaos-novos
que rumam a Antuérpia a partir da década de trinta.

As actividades da pioneira e empreendedora
comunidade judaico-portuguesa, estabelecida na
plataforma comercial de Antuérpia, desde as pri-
meiras décadas do século XVI, é um exemplo para-
digmatico desta realidade. Ha um nucleo reduzido
de grandes mercadores cristaos-novos, encabe-
cado por Diogo Mendes, que criam, desde muito
cedo, as condicdes que tornaram possivel, alguns
anos mais tarde, a fuga generalizada dos cristaos-
novos, seguindo as mesmas vias de comunicacao
das mercadorias. Foram os membros do chamado
Consorcio da Pimenta, que estiveram na base do
grande comércio internacional associado, primeiro,
as especiarias, em particular a pimenta, e depois
alargado a muitos outros produtos provenientes da
metropole e das coldnias portuguesas.

Mas séo também estes mesmos homens que
assumem um papel decisivo e incontornavel na di-
aspora sefardita, organizando e financiando redes
de apoio a emigracdo dos seus conterraneos me-
nos favorecidos. Nesta primeira metade de Qui-
nhentos, foram langadas as sdlidas raizes de uma
estrutura alargada de base comercial, cultural e reli-
giosa, assente em redes familiares, cujos membros
se encontravam dispersos pelas grandes pracas
comerciais europeias.

Em Lisboa e em Antuérpia, a accéo da familia
Mendes-Benveniste assume um papel de indiscuti-
vel importancia para a comunidade judaico-portu-
guesa. A morte de Francisco Mendes, em Janeiro de
1535, constituiu um golpe profundo e inesperado,
nao s6 na Casa Mendes-Benveniste, mas na prépria
lideranga, organizagao e estratégia dos cristaos-no-
VOS, que no ano seguinte assistem, incrédulos, ao

tao temido e anunciado estabelecimento da Inquisi-
cao em Portugal, vendo assim malogradas todas as
suas diligéncias para que tal ndo viesse a suceder.

3. A Figura de Henrique Pires,
alias Yacob Cohen

Henrique Pires, mercador cristao-novo, natural
da cidade de Evora, é uma figura proeminente da
Nacéo Portuguesa, desde as primeiras décadas de
Quinhentos, fazendo parte integrante, na companhia
de Estévao Pires, seu sobrinho e genro, do j& refe-
rido Consdrcio da Pimenta, liderado em Antuérpia
pela figura incontornavel de Diogo Mendes. Entre
os seus filhos, merece uma referéncia particular o
famoso poeta e humanista Diogo Pires, que acom-
panhou de muito perto o pai, conforme ele proprio
relata em carta autobiogréfica dirigida a Paulo Jévio,
em 1547, de Ferrara.

Sao escassas as informagdes sobre a infancia
e juventude de Diogo Pires até ao momento da sua
partida definitiva de Portugal, ocorrida pouco depois
de ter celebrado o seu décimo oitavo aniversario,
em 17 de Abril de 1535". Sabemos, porém, que o
jovem abandona o pals, por ordem expressa do pai,
numa altura em que a situagéo dos cristaos-novos
em Portugal se tornava cada vez mais precéria. As
negociagoes na Curia romana ndo corriam de feigao
para os cristaos-novos, e antevia-se, a breve trecho,
0 estabelecimento da Inquisicao em Portugal, como
de facto veio a ocorrer no ano seguinte.

Henrique Pires tinha seguramente conheci-
mento do evoluir destas negociacbes e do enor-
me perigo que se avizinhava. A indicacdo do triste
momento da partida de Portugal é-nos dada pelo
préprio poeta eborense num escoélio a um distico
dedicado a D. Joao Il

Neste reinado, a mando de meu pai e adoles-
cente de apenas dezoito anos, eu parti: facto que
nao é sem lagrimas que escrevo; e os confins e 0s
doces campos da patria eu deixei, no ano de 1535.2

Sabemos, agora, que também Amato Lusitano
foi obrigado a partir da patria que o viu nascer, nas
mesmas circunstancias, apenas alguns meses an-
tes de Diogo Pires. Compreendem-se, pois, as ra-
z6es subjacentes a ordem indiscutivel que Henrique
Pires deu, primeiro, ao sobrinho (Jodo Rodrigues de
Castelo Branco) e, pouco depois, ao filho (Diogo Pi-
res), para abandonarem Portugal sem demora.
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Um destino comum, para ndo mencionar 0s
proprios lagos familiares que uniam Amato Lusita-
no e Diogo Pires, irmanou-os na longa jornada das
suas vidas, marcada a todo o momento pela insta-
bilidade e pela omnipresente necessidade de partir
para terras mais hospitaleiras. Antuérpia foi apenas
a primeira paragem na dificil caminhada destes dois
homens pela Europa de Quinhentos.

4. O Empério de Antuérpia

Na passagem do século, Antuérpia vai come-
car a servir de plataforma privilegiada de recepgéao
e de distribuicdo das especiarias da Rota do Cabo
pelos grandes mercados europeus?. Por volta de 24
de Agosto de 1501, da-se um acontecimento que
constitui um marco de viragem para a cidade de
Antuérpia enquanto grande empdrio comercial eu-
ropeu e, simultaneamente, € um dos pontos culmi-
nantes do periodo aureo da expansao portuguesa:
a chegada as margens do Escalda de dois navios
portugueses carregados com a primeira pimenta e
canela provenientes da Rota do Cabo*. O porto do
Escalda fervilhava de actividade no inicio do século
XVI. A partir dessa data, por regra, ancoravam no
porto duas frotas portuguesas, uma entre Maio-
Junho, outra entre Outubro-Dezembro. De facto, a
grandeza de Antuérpia muito ficou a dever ao es-
tabelecimento pioneiro da Natie van Portugal e, so-
bretudo, aos fluxos e refluxos da intensa actividade
comercial da Coroa portuguesa. Antuérpia torna-se
rapidamente uma das pragas europeias mais impor-
tantes, local de confluéncia de inUmeros mercado-
res e bangueiros das mais variadas proveniéncias.
Na prestigiada Bolsa da cidade, onde Amato Lusita-
no era uma figura conhecida e respeitada (conforme
¢ notado no processo que |he foi movido), desen-
rolavam-se as grandes transaccdes € as grandes
operacoes financeiras efectuadas por mercadores,
financeiros e agentes das mais importantes casas
comerciais da Europa. Antuérpia constituia, de fac-
to, um eixo vital das principais rotas comerciais ma-
ritimas e terrestres®.

5. Processos em Antuérpia contra
Cristaos-Novos Portugueses
A comunidade judaico-portuguesa que se es-
tabeleceu em Antuérpia desde os primeiros anos
de Quinhentos envolveu-se no auxilio a emigragao

ilegal de cristaos-novos. De facto, quatro dos ele-
mentos principais desta comunidade sao denuncia-
dos, em 1532, pela pratica dessa actividade®. Os
acusados sao Diogo Mendes, Gabriel de Negro,
Manuel Serrano e Luis Pires, todos eles mercadores
de grosso trato, envolvidos em multiplas actividades
comerciais, das quais a maior teria lugar, porventu-
ra, no ambito do Consércio da Pimenta, chefiado
por Diogo Mendes Benveniste.

Uma dendncia andénima, em 1532, marcou o
inicio de um perfodo particularmente conturbado
para 0s mercadores cristdos-novos estabelecidos
em Antuérpia. De facto, até ao famoso processo de
Diogo Mendes, cujas acusagdes se fundamentam,
em grande medida, na estranha delagao de um jo-
vem cristdo-novo, a comunidade judaico-portugue-
sa nao teve dificuldades de maior em desenvolver
as suas actividades comerciais, por meio das quais
foi adquirindo uma pujanca € uma grandeza que
nao podiam escapar aos olhos de ninguém e, muito
menos, da regente Maria de Hungria e do irméo, o
imperador Carlos V.

As denlncias desencadearam, pois, um pro-
cesso que abalou por completo toda a estrutura po-
litica e econdmica de Antuérpia e teve repercussoes
nas mais altas instancias europeias, ja que condu-
ziram, inclusive, a intervengcado pessoal de alguns
monarcas.

Diogo Mendes Benveniste, o mais rico dos
quatro mercadores denunciados’, no dia 19 de Julho
de 1532, foi preso e acusado de varios crimes como,
por exemplo, judaizar em segredo, promover o re-
gresso dos cristdos-novos a sua fé original, apoian-
do a sua emigracao ilegal para a Turquia, € monopo-
lizar o comércio das especiarias portuguesas®.

Parece ter havido uma clara opcao por parte
do poder instituido em centrar o libelo acusatério
sobre o chefe da comunidade judaico-portuguesa
de Antuérpia. Mais do que uma aparente questao
religiosa, estava em causa um problema de ordem
econdmica, de &mbito comercial e financeiro. A pri-
sao de Diogo Mendes pde em causa toda a estru-
tura comercial da praca de Antuérpia e, a distancia,
faz estremecer as débeis estruturas financeiras da
Coroa portuguesa, uma das maiores credoras do
Consdrcio da Pimenta.

Carlos V nao terd medido com exactidao as
reais consequéncias da prisdo de Diogo Mendes.
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De facto, no dia 27 de Novembro de 1532, o Impe-
rador escreve uma carta a Maria de Hungria, retro-
cedendo claramente na sua politica contra 0 mono-
polio que estava, em grande medida, nas maos dos
cristaos-novos®. A isso havia sido forgado pelo ines-
perado desenrolar dos acontecimentos e, acima de
tudo, pela intervengéo pessoal dos reis de Portugal
e de Inglaterra, ou seja, D. Jo&o I, D. Catarina e
Henrique VIII'®, Todos intercedem em favor de Dio-
go Mendes Benveniste, ndo deixando de apontar os
graves e incomportaveis prejuizos que a sua prisdo
e consequente confisco dos bens a todos causaria.

E assim que todas as acusacdes a Diogo Men-
des séao retiradas e, volvidos cerca de dois meses
desde a sua prisao, é posto em liberdade contra a
entrega de uma vultuosa caugao'.

Nao obstante a libertagdo de Diogo Mendes
parecer prenunciar um apaziguamento da tenséao
vivida no seio dos mercadores cristdos-novos, a
verdade é que a politica de Carlos V e de Maria de
Hungria ndo sofreu alteracoes significativas. Ainda
0 processo Mendes estava na meméria de todos,
quando, em Dezembro de 1533, Anténio Fernan-
des', um outro influente mercador cristdo-novo,
também membro do Consércio da Pimenta, é preso
por ordem do Imperador, quando se dirigia a cavalo
para Lido.

Assistimos a uma reedicao do processo Men-
des com idénticas acusagbes de participagao no
monopdlio das especiarias, mas igualmente de per-
manéncia ilegal nos Paises-Baixos. Mais uma vez,
torna-se patente um antagonismo entre a Comuna
de Antuérpia e o poder central, estabelecido em Bru-
xelas, nas maos de Maria de Hungria e de Carlos V.

6. O Processo contra o Mestre Joao Rodrigues
e Estévao Pires

Mestre Joao Rodrigues de Castelo Branco che-
ga a Antuérpia, pouco antes de Outubro de 1534,
precisamente quando ainda decorria a fase mais
conturbada dos acontecimentos. Estava em curso
o processo de Anténio Fernandes'®, que continuava
detido. A chegada, reencontra o primo Estévao Pi-
res, em casa de quem é acolhido, o qual era dado
como associado de Anténio Fernandes no Consor-
cio da Pimenta e, de alguma forma, havia sido en-
volvido no processo, pois foi 0 monopdlio, no fundo,
que sempre esteve em causa.

No decurso da investigacdo que temos desen-
volvido nos Ultimos anos sobre a histéria dos judeus
portugueses, cujo ponto de partida foi precisamen-
te a apresentacdo de um estudo inovador sobre
a constituicdo, actividades e diaspora da familia
Pires-Cohen pela Europa de Quinhentos'™, compro-
vamos, recentemente, que Amato Lusitano foi para
Antuérpia ao servico do mercador Henrique Pires,
homem forte da familia Pires-Cohen. Na verdade,
o conhecimento aprofundado da familia, de que
Amato Lusitano faz parte integrante, conduziu-nos
a redescoberta e interpretagdo de um conjunto de
documentos a que os investigadores, a julgar pelas
muito escassas e vagas referéncias que lhes foram
feitas, nunca deram a atencao devida'.

Referimo-nos a um nucleo de documentos que
faz parte de um processo que foi movido, no Tribunal
de Antuérpia (Vierschaar), a Meester Jehan Roderi-
go. Nao restam dlvidas de que o réu principal des-
te valioso processo €, precisamente, Mestre Joao
Rodrigues de Castelo Branco (Amato Lusitano), re-
cém-chegado de Portugal, no Outono de 1534. Esta
documentagéo fornece dados muito importantes,
até este momento completamente desconhecidos,
nao apenas sobre o proprio Amato Lusitano, como
também sobre os demais membros da familia Pires-
Cohen, com particular destaque para Henrique Pi-
res e Estévao Pires.

Limitemo-nos, de seguida, a tragar o fio condu-
tor dos principais acontecimentos, a luz dos novos
dados fornecidos por estes documentos, de que
apresentamos a traducao portuguesa dos excertos
mais relevantes’®.

No dia 16 de Outubro de 1534, em Antuérpia,
o Bailio deu ordem de pris&o a dois cristaos-novos
portugueses, Mestre Jodo Rodrigues e Estévao Pi-
res. Mestre Jodo Rodrigues, recém-chegado de
Portugal, é acusado de ser cristao-novo e de per-
manecer ilegalmente em Antuérpia, desrespeitando
as disposicoes legais decretadas por Carlos V, em
Agosto de 1532, que proibiam a emigracao de cris-
taos-novos portugueses para os Paises-Baixos'”. O
mercador Estévao Pires, que ja estava estabeleci-
do em Antuérpia em data anterior a do processo,
¢ directamente envolvido porque o médico albicas-
trense se alojou em sua casa, sendo também ele
preso e impedido, com grande prejuizo, de dispor
dos seus armazéns e mercadorias.
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E, assim, instaurado um processo no Tribunal
de Antuérpia contra Joao Rodrigues (que é sempre
distinguido nos documentos com o titulo de Mestre)
e contra Estévao Pires, acusados de permanéncia
ilegal. O processo segue os tramites legais, e sédo
ouvidas, sem demora, as testemunhas das partes
na Camara Municipal. A estratégia da defesa parece
ter apanhado de surpresa o Margrave, representan-
te do poder central na Vierschaar e titular da acusa-
cao. Para o efeito, alegaram os acusados ter na sua
posse uma carta de salvo-conduto, datada de 23
de Abril de 1533, concedida ao mercador Henrique
Pires por ordem do Imperador Carlos V, ac abrigo da
qual tanto ele préprio como a sua familia e os feito-
res, servidores e procuradores da sua casa estavam
autorizados a estabelecer-se e a negociar liviemen-
te em Antuérpia.

Mestre Jodo Rodrigues apresenta-se como
familiar e representante de Henrique Pires, seu tio
materno, por ordem e em representacdo de quem
diz ter viajado para Antuérpia. Estévao Pires, por sua
parte, apresenta-se como feitor da casa de Henri-
que Pires em Antuérpia. Um e outro dizem estar
abrangidos pela referida carta de salvo-conduto,
em razao da qual consideram nao haver fundamen-
to nas acusagdes de que eram alvo.

O Margrave, no dia 20 de Qutubro de 1534,
decide requerer superiormente, da parte do Chan-
celer e do Conselho de Brabante, um parecer sobre
a validade e o alcance do salvo-conduto passado
a Henrique Pires (de quem se diz nunca ter estado
pessoalmente em Antuérpia), procurando, no fundo,
transferir o processo para a algada do Conselho de
Brabante, em Bruxelas:

A Majestade Imperial.

Da a conhecer, com toda a humildade, o
seu submisso Willem vanden Werve, servindo
no Marcgrave de Antuérpia, como, no desem-
penho das suas funcbes, apreendeu recen-
temente uma pessoa chamada Mestre Janne
Rodrigo, recentemente chegado do estran-
geiro, de Portugal, um dos cristaos-novos que
tém residido na referida cidade de Antuérpia,
com outro, chamado Steven Perys, sem ter au-
torizacao e consentimento da Majestade Impe-
rial, situacéo esta que é contraria aos decretos,
cartas e ordenacdes do Nosso Clemente Se-
nhor Imperador, publicados neste pais no més

de Agosto do ano de mil quinhentos e trinta
e dois, e ele, expoente, procedeu em direito
contra os referidos Mestre Janne e Stevene,
seguindo devidamente as suas instrugoes,
perante a Vierschare. Na ocasiao, os referidos
Mestre Jan Rodrigue e Steven Perys alegaram
de efeito principalmente como um individuo
chamado Henricus Perys teria obtido, do Nos-
so Clemente Senhor Imperador, cartas de sal-
vO-conduto no ano de mil quinhentos e trinta e
trés, a seguir a Pascoa, sendo da data de vinte
e trés de Abril, sob cobertura das quais preten-
dem os referidos Mestre Jan e Steven que te-
riam licenca e salvo-conduto na qualidade de
feitores, procuradores ou servidores da casa
ou da familia do referido Henricus Perys [...]"8.

Stadsarchief Antwerpen, Vierschaar 316 (processo de Jan Ro-
drigues): Exposicdo da Magistratura ao Chanceler e Conselho de
Brabante

Entretanto, o Conselho de Brabante requer a
apresentagao do procedimento entretanto decorrido
no Tribunal de Antuérpia, nomeadamente as provas
das partes e a copia do referido salvo-conduto. Em
Novembro, trés magistrados da Vierschaar séo en-
viados a Bruxelas para depositar a documentagao
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solicitada nas maos do Chanceler do Conselho de
Brabante e do Advogado, ficando a causa suspen-
sa no Tribunal de Antuérpia por um prazo de quinze
dias, «para neste tempo se falar desta matéria com
a Rainha [Maria de Hungria]».

O Margrave ndo conseguiu levar a acusagao
por diante, porquanto a Magistratura de Antuérpia,
sempre ciosa das suas prerrogativas, em exposicao
dirigida ao Chanceler e Conselho de Brabante, re-
clamou ser a instancia competente para julgar os
dois acusados que haviam requerido justica na qua-
lidade de habitantes da cidade de Antuérpia. Através
desta exposicao, ficamos a saber que Mestre Jo&o
Rodrigues utilizou uma outra estratégia de defesa,
faltando neste caso a verdade, ao afirmar que nao
era cristao-novo, para fugir, desta forma, ao alcan-
ce da citada ordenagao imperial de 1532. Por isso,
alegou, ainda, nao ter fugido de Portugal, por nao
ter razdes para tal, «<mas ter partido num belo dia», a
mando do tio materno, em casa de quem ha muito
vivia, comia e bebia; e que o préprio Henrique Pires
o havia enviado para assistir e ajudar nos negécios
do seu feitor em Antuérpia, isto €, Estévao Pires.

Vejamos, em pormenor, a parte inicial desta ex-
posicdo da Magistratura de Antuérpia ao Conselho
de Brabante:

Reverendos, Nobres, Sabios € Muito Ex-
peditos Senhores,

Recomendamos com toda a submissao
a Suas Exceléncias o que vai em anexo, as-
sim como o requerimento af contido, entregue
pelo senhor Bailio desta cidade, que nés re-
cebemos, procedendo-nos a escrever a Suas
Exceléncias acerca do requerimento e seu
conteldo a fim de apresentar a situagdo da
causa, bem como o nosso parecer. Fiquem
Suas Exceléncias servidas de saber que o re-
ferido senhor Bailio desta cidade teve presa
uma pessoa chamada Mestre Jan Roderigho,
habitante desta cidade, acusando-o de ser um
cristao-novo, fugido de Portugal, tendo assim
procedido contra determinada ordenacao do
Nosso Senhor Imperador, proibindo a frequén-
cia dentro deste seu pais de pessoas da mes-
ma condic&o [i.e., cristaos-novos]. Contra isso,
o referido recluso alegou perante a Vierschare
do Nosso Senhor Imperador que nao pertencia
aos cristdos-novos, mas que era filho de uma

irma& de Henricke Peris, seu tio, que nesta cida-
de tinha o seu feitor, Steven Peris, e que desde
ha muito tempo tinha vivido na casa do mes-
mo Henricke e al comia e bebia. Assim sendo,
este [tio] o tinha mandado e enviado para o
referido Steven Peris, seu feitor nesta cidade,
para o assistir e ajudar nos negdcios do seu
tio, sendo nesta qualidade conhecido na Bolsa
nesta cidade e honradamente recebido e acei-
te pelos mercadores. Disse também nao ter
fugido de Portugal, mas ter partido num belo
dia e que ele, mesmo que fosse cristdo-novo,
0 que em verdade ndo se mostraria ser o caso,
mas bem ao contrario, como ficou dito, que
ele, por ser da familia do seu tio, podia e devia
gozar do contelido da patente do mesmo, pelo
qual o mesmo e sua familia sdo autorizados a
frequentar este pais [...]"
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Esta exposicdo da Magistratura de Antuérpia
foi atendida, uma vez que, tanto quanto foi possi-
vel apurar, o julgamento do processo nao chegou
a transitar para a algada do Conselho de Braban-
te, tendo sido reconhecida como valida a carta de
salvo-conduto e a competéncia da Vierschaar para
julgar o processo. A documentacdo existente nao
indica qual tera sido a posigdo da Rainha Maria de
Hungria, embora saibamos que esta foi consultada
sobre 0 caso, mas a verdade é que, no dia 22 de
Janeiro de 1535, o Tribunal Superior de Antuérpia
(Hooger Vierschaer) decide ilibar Mestre Jodo Ro-
drigues de todas as acusagoes, «salvo custas de
ambas as partes compensadas».

Da analise deste processo, conclui-se que
Henrique Pires desempenhava, sem duvida, o pa-
pel de chefe da familia Pires-Cohen, tendo ao seu
servico varios familiares como seus representantes,
entre os quais pontuam Estévao Pires, Mestre Jodo
Rodrigues (Amato Lusitano) ou, entre os seus filhos,
o proprio Diogo Pires. Ficamos a saber, ainda, que
Henrique Pires preparou com bastante antecedén-
cia e muita cautela a sua salda de Portugal, conse-
guindo obter, em 1533, da parte de Carlos V, a carta
de salvo-conduto que viria a constituir uma pega
fundamental na defesa dos dois sobrinhos — Jodo
Rodrigues e Estévéao Pires.

A luz desta documentagao, comprova-se que
Mestre Jo&do Rodrigues viajou para Antuérpia pouco
antes de Outubro de 1534, a mando do tio materno,
com quem mantinha ha muito uma relagéo bastante
proxima. Pouco ou nada se sabia sobre os ascen-
dentes de Joao Rodrigues de Castelo Branco. Nes-
te momento, pode adiantar-se que era filho de uma
irma de Henrique Pires, um cristdo-novo cuja fami-
lia era originaria da cidade de Evora, onde estava
estabelecida héa vérias geracdes. Acreditamos que
Henrique Pires abandonou Portugal apenas em me-
ados de 1535, muito provavelmente na companhia
do proprio Diogo Pires, quando o estabelecimento
do Tribunal do Santo Oficio em Portugal, mais dia,
menos dia, era ja uma certeza para muitos.

Mestre Joao Rodrigues é um dos ilustres mem-
bros desta rede familiar, cuja estrutura assenta na
lideranca incontestavel de Henrigue Pires. E neste
contexto que devem ser perspectivados, por exem-
plo, a formacao superior em Artes e Medicina, no Es-
tudo de Salamanca, tanto de Jo&o Rodrigues como

de Diogo Pires, ou, mais tarde, os estudos e as ac-
tividades que ambos desenvolvem j& na cidade do
Escalda. A este respeito, convém sublinhar esta fa-
ceta desconhecida de Mestre Joao Rodrigues como
mercador, ao servigo do tio, que ndo pode ser disso-
ciada, evidentemente, da sua actividade profissional
e cientifica como médico e comentador do tratado
de Dioscorides sobre a matéria médica. O primeiro
livro do médico albicastrense — Index Dioscoridis -,
o0 Unico que ostenta o seu nome de baptismo, Jodo
Rodrigues de Castelo Branco, foi publicado, em
1536, em Antuérpia.

7. Rumo a Ferrara

Em Antuérpia, com o aproximar do final da de-
cada de trinta, um ndimero cada vez maior de mer-
cadores cristaos-novos comega a deslocar as suas
actividades para Sul, estabelecendo-se em cidades
italianas como Ancona, Ferrara ou Veneza. As per-
seguicdes de que foram novamente objecto, no final
dos anos trinta, aumentam ainda mais a instabilida-
de ja existente e levam muitos a abandonar de vez o
emporio comercial de Antuérpia.

Henrique Pires tragou um novo destino, deci-
dindo estabelecer-se na cidade de Ferrara, onde
tera chegado por volta de finais da década de trin-
ta. Diogo Pires, na carta a Paulo Jévio, da conta da
decisdo tomada pelo pai e da perda da mae nessa
dificil viagem para terras italianas:

Foi assim que 0 meu pai, sem em nada
se desviar da sua consciéncia, mas delibera-
damente avesso a sorte dos tribunais, partiu
de Antuérpia em busca de outras paragens e
para ltalia se dirigiu com a familia, depois de
entre os Lusitanos ter deixado avultadas rique-
zas. E eu, como ¢é justo, enquanto me mante-
nho na sua inseparavel companhia, fui neces-
sariamente forgado a abandonar o estudo das
humanidades, sobretudo quando vim a perder
a minha mae nesse peregrinar, mulher de ex-
traordinaria eleicdo e que tinha por mim amor
superior ao de qualquer mae®.

Henrique Pires temia claramente um agrava-
mento da situacdo em Antuérpia. A arbitrarieda-
de do poder instituido, em quem ja ninguém tinha
confianga, ndo deixava antever melhores dias na
Flandres. O seu nome e o dos seus familiares mais
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proximos (referimo-nos a Jodo Rodrigues e Estévao
Pires) haviam sido envolvidos em acc¢des judiciais,
cujo alvo visava sobretudo a comunidade judaico-
portuguesa, sem que dai tivessem advindo conse-
quéncias de maior. A instabilidade crescente e as in-
sistentes e aliciantes ofertas de acolhimento, vindas
da parte de Hércules I, dugue de Ferrara, convergi-
ram para que tomasse, uma vez mais, a decisao de
partir com a familia, em busca de mais seguranca e
de liberdade religiosa.

Henrique e Estévao Pires, os dois homens for-
tes da familia, aceitaram o generoso, mas néo to-
talmente desinteressado, convite que o duque de
Ferrara |hes estendeu. Fizeram-se, assim, a dura
viagem que os iria levar, por terra, até Ferrara, a ci-
dade que, na voz de Samuel Usque, constituia para
0s cristdos-novos o «<mais seguro porto da Italia».

Abria-se, deste modo, um novo capitulo na
vida de Amato Lusitano e de Diogo Pires.

NOTAS
1 - Assinale-se que, desde 14 de Junho de 1532, os cristaos-novos
estavam impedidos de abandonar o pais ou de vender as suas pro-
priedades.
2 - FLAVII / IACOBI EBORENSIS / CATO MINOR, / SIVE DISTICHA
MORALIA / Ad Ludimagistros Olysipponenses. / ACCESSERE
EPIGRAMMATA, / & alia nonnulla eodem auctore, quae / sequens
pagella indicabit. / OPVS PIVM, ET ERVDIENDIS / pueris adprime
necessarium. / Psal. 33. / Uenite filij, audite me, timorem Domini do-
cebo uos. / VENETIIS, MDXCVI. / Apud Felicem Valgrisium, p. 76.
Traducao de C. A. ANDRE, Um Judeu no Desterro: Diogo Pires e
a Memoéria de Portugal. Coimbra, Centro de Estudos Cléssicos e
Humanisticos da Universidade de Coimbra —I.N.I.C., 1992, p. 14.
3 - Sobre 0 comércio, proveniéncia, produgéo, propriedades e pre-
Gos das especiarias e drogas asidticas, cf. M. N. DIAS, O Capitalis-
mo Monéarquico Portugués (1415-1549). Contribuigdo para o Estudo
do Capitalismo Moderno. Coimbra, Faculdade de Letras da Univer-
sidade de Coimbra - Instituto de Estudos Histéricos Dr. Anténio de
Vasconcelos, 1964, vol. Il, pp. 43-66; V. M. GODINHO, Os Descobri-
mentos e a Economia Mundial. Lisboa, Presenga, 1981-1983, vol. |l
pp. 183-220.
4 - Cf. V. M. GODINHO, op. cit., vol. lll, p. 184.
5 - Sobre a importancia do eixo Lisboa-Antuérpia na distribuigao da
especiaria, veja-se o estudo de A. A. Marques de ALMEIDA, Capitais
e Capitalistas no Comércio da Especiaria. O Eixo Lisboa-Antuérpia
(1501-1549). Aproximagao a um Estudo de Geofinanga. Lisboa, Edi-
¢oes Cosmos, 1993.
6 - Cf. P-M.-N.-J. GENARD, «Personen te Antwerpen in de XVle
eeuw, voor het «feit van religie» gerechtelijk vervolgd. Lijst en am-
btelijke bijhoorige stukken»: Antwerpsch Archievenblad/Bulletin des
Archives d’Anvers 7 (s. d., circa 1870), pp. 201-205; J. A. GORIS,
Etude des colonies marchandes méridionales (portugais, espagnols,
italiens) a Anvers de 1488 a 1567. Contribution a I'histoire du capi-
talisme moderne. Louvain, Librairie Universitaire, 1925, p. 562; A.
di LEONE LEONI, The Hebrew Portuguese Nations in Antwerp and
London at the Time of Charles V and Henry VIll: New Documents and
Interpretations. Jersey City, Ktav, 2005, pp. 18-19.
7 - Amato Lusitano, na sua obra In Dioscoridis 1.120, afirma que

Diogo Mendes é «<omnium mercatorum suae aetatis ditissimo».

8 - Para uma andlise dos acontecimentos que levaram a priséo de
Diogo Mendes e a sua libertagéo, cerca de dois meses depois, cf.
P-M.-N.-J. GENARD, op. cit., p. 204; J. A. GORIS, op. cit., p. 563; A.
di LEONE. LEONI, op. cit., pp. 19-22.

9 - Cf. P-M.-N.-J. GENARD, op. cit., pp. 251-252; J. A. GORIS, op.
cit,, p. 568; H. P SALOMON-A. di LEONE LEONI, «Mendes, Ben-
veniste, De Luna, Micas, Nasci: the State of the Art (1532-1558)»:
The Jewish Quarterly Review 88, n.° 3-4 (January-April 1998), pp.
145-146.

10 - Para uma andlise das cartas enviadas por D. Jodo lll e D. Cata-
rina a Carlos V, cf. H. P SALOMON-A. di LEONE LEONI, op. cit., pp.
135-148 e 182-184, documentos 3 e 4.

11 - Veja-se o sumério oficial das condigoes de libertagao de Diogo
Mendes, documento datado de 17/03/1532, em H. P SALOMON-A.
di LEONE LEONI, op. cit., pp. 185-189.

12 - Sobre o processo de Anténio Fernandes, cf. P-M.-N.-J. GE-
NARD, op. cit., pp. 265-273, 282-289, 330-345, 393-425; J. A. GO-
RIS, op. cit., pp. 199-201 e 562-570. Mais recentemente, R. ANSWA-
ARDEN, Les Portugais devant le Grand Conseil des Pays-Bas
(1460-1580). Paris, Fondation Calouste Gulbenkian — Centre Culturel
Portugais, 1991, pp. 259-268, traca os acontecimentos principais do
processo de Anténio Fernandes e apresenta a transcrigao de varios
documentos fundamentais para a sua compreensao.

13 - Em Junho de 1534, Anténio Fernandes foi transferido para a
prisdo de Vilvorde, onde ainda se encontrava no dia 2 de Setembro
de 1535. S6 em Maio do ano seguinte a acusagao contra o merca-
dor portugués é considerada improcedente. Cf. R. ANSWAARDEN,
op. cit., p. 260.

14 - Para uma analise pormenorizada da constituicao e das activida-
des da familia eborense Pires-Cohen, veja-se o nosso estudo: A. M.
L. ANDRADE, O Cato Minor de Diogo Pires e a Poesia Didactica do
séc. XVI, Aveiro, Universidade de Aveiro — Departamento de Linguas
e Culturas, 2005 (dissertagao de doutoramento), cuja primeira parte
(pp. 1-134) traga um esbogo biografico de Diogo Pires e da familia
Pires-Cohen.

15 - Devemos ao importante trabalho do arquivista Pierre-Marie-
Nicolas-Jean GENARD, «Personen te Antwerpen in de XVle eeuw,
voor het «feit van religie» gerechtelijk vervolgd. Lijst en ambtelijke
bijhoorige stukken»: Antwerpsch Archievenblad/Bulletin des Archives
d’Anvers 7 (s. d., circa 1870), pp. 293-310, a transcrigéo e edicéo
in extenso dos documentos deste processo, todos eles redigidos
em lingua neerlandesa, que se encontram a guarda do Stadsarchief
Antwerpen, Vierschaar 316 (processo de Jan Rodriguez).

16 - A tradugao portuguesa dos documentos originais em neerlan-
dés esteve a cargo do Prof. Doutor Arie Pos, a quem manifesto o
meu profundo agradecimento pela colaboragéo prestada. E nossa
intencé&o, dentro em breve, aprofundar este estudo, publicando in
extenso a transcricdo da documentagao original e a respectiva tra-
dugéo portuguesa.

17 - Veja-se a transcricdo da referida ordenagdo imperial, datada
de 14 de Agosto de 1532, em P-M.-N.-J. GENARD, op. cit., pp. 236-
237.

18 - Cf. Stadsarchief Antwerpen, Vierschaar 316 (processo de Jan
Rodrigues): traducdo da parte inicial da Exposicdo da Magistratura
ao Imperador Carlos V. Veja-se a transcricao do documento original
em P-M.-N.-J. GENARD, op. cit., pp. 293-295.

19 - Cf. Stadsarchief Antwerpen, Vierschaar 316 (processo de Jan
Rodrigues): traducao da parte inicial da Exposicdo da Magistratu-
ra ao Chanceler e Conselho de Brabante. Veja-se a transcricao do
documento original em P-M.-N.-J. GENARD, op. Cit., pp. 296-298.
20 - Veja-se o texto latino e traducao em C. A. ANDRE, op. cit., pp.
162 e 170.

Universidade de Aveiro *
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AMIGOS DE AMATO, CIDADAOS DO MUNDO

Julio Caro Baroja (1), Ellis Rivkin (2) e muitos
outros, constataram que os descendentes dos cris-
taos novos de origem espanhola que formaram a
«nacao portuguesa», conhecidos como <«udeus
portugueses» em memoria das terras «lusitanas»
que lhes marcaram a diaspora, desenvolveram trés
formas de actuagdo que impulsionaram decisiva-
mente 0 mundo moderno: o espirito de empresa
que determinou a esfera econdémica; o apego a di-
reitos naturais inalienaveis
que marcou a esfera poli-
tica; e a liberdade mental
de que n&o abdicaram, na
esfera intelectual e religiosa
(2) especialmente depois
que, nos séculos XVI e VI,
«favorecidos y amparados
por potencias protestantes,
no perdieron la ocasion de
atacar las instituciones es-
panolas y portuguesas que
les eram enemigas y de de-
fenderse o0 hacer su propria
apologia» (1).

A «abertura do Mundo
moderno» comegou em Lis-
boa e prosseguiu na Europa com Mendes Benvenis-
tes e Lunas (6), e muitissimos outros, que a Santa
Inquisicao nao quis em Portugal...

Francisco Mendes Benveniste (c.1491-1535)
desenvolvera negoécios em Lisboa e seu irmao Dio-
go Mendes (c.1493-1542), desde 1512 em Antuer-
pia, geriu, sem problemas até 1532, o negécio da
Pimenta (5, 10).

Francisco e Diogo casaram com duas irmas
Luna nascidas em Lisboa, Beatriz (1510-1569) e
Brianda (1531-1556), irmas do Doutor Agostinho
Henrique Micas/ Naci (c.1472-c.15327), médico, ca-
sado com uma Benveniste, quica Mestre Henrique
na «Farsa dos Fisicos» de Gil Vicente, Lente de Pri-
ma (1515-1526) na Universidade portuguesa sedia-
da em Lisboa (4,6,9).

Gracia la Chica

Alfredo Rasteiro *

Beatriz, Mendes pelo casamento (1528), en-
viuvou em 1536 e retomou o patronimico Luna. Em
1552 tornou-se Gracia Naci/ Nasci.

Joao e Bernardo, filhos do Doutor Micas, cir-
cuncidados em 1554, tornaram-se José e Samuel
Naci e casaram com as primas, que receberam
nomes judaicos. Isto é: os Naci receberam o nome
que quiseram quando foram circuncidados, depois
de terem tido sido judaico-cristamente baptizados.
O Baptismo das criangas
cristas deveria ser por vol-
ta do oitavo dia de vida, tal
como a Apresentagao judai-
ca no Templo.

José Naci (1515-1579)
casou com Anna (1531-
1599), filha de Donna Gra-
cia. Na ceriménia do casa-
mento Anna (Hanna) tomou
o nome de Regina/ Reyna.
Em 1557 receberédo o duca-
do honorifico de Naxos, nas
Ciclades. No mesmo ano
Samuel casou com Gracia
la Chica, filha de Brianda e
Diogo Mendes.

Algumas Enciclopédias judaicas mostram Gra-
cia, la Chica como Beatriz de Luna na medalha, cé-
lebre, de Pastorino di Pastorini (1558).

A endogamia assegurou e desbaratou patri-
monios de grandes familias: na casa de Aviz e na
corte dos Reis Catdlicos, entre Mendes/Benvenis-
tes, Nasci/Naci, Pires/Cohen, Levy, Abravanel,..

Quando os deixaram ser portugueses, 0s
Nasci/ Naci/ Nassi, Nasci/ Nacj/ Nazj, ... procede-
ram como catélicos apostdlicos romanos e foram
Mendes, ndo sabemos se inspirados nos Mendes
de D. Afonso Henriques, se em Mendes, localidade
Egipcia recordada nas traducdes da Matéria médica
de Dioscoridis, em Laguna, pagina 45 e em Amato
Lusitano, pagina 91 nas edigdes de 1558: En. LXV:
«Mendesi compositio, ea in regione Aegypti vbi Men-
des, id est caper colitur, preparetur».
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Os Mendes obedeceram ao Papa e ao Rei
portugués. Depois, patrocinaram a «esfera armilar»
no barco de velas rotas e mastro quebrado da «Bi-
blia» de Ferrara, 1553 e aceitaram 0 emblema de D.
Manuel, sinal de orgulho e fé em Deus, «In te Do-
mine spes mea» na «Consolagao as Tribulagbes de
Israel», 1553 na «Hystoria de menina e. moca», 1554
e em muitas outras Obras. E continuaram sempre
«lusitanos» da Sefarad, judeus portugueses, com
crescente orgulho (5).

Aron di Leone Leoni, pesquisador incansavel
em Arquivos de toda a Europa, verificou «que 0s no-
tarios e escrivaes italianos ndo estavam, geralmente,
familiarizados com palavras estrangeiras e tinham
grandes dificuldades em transcrever, nao apenas 0s
nomes hebraicos, mas também os espanhdis e portu-
gueses» e transcreviam «0s nomes estrangeiros fone-
ticamente, utilizando qualquer combinagao de letras
que reproduzisse o som de forma aproximada» (4).

Porém, as coisas complicam-se quando, na
mesma Tipografia, em Ferrara, em 1552, com es-
cassos meses de intervalo, surgem duas grafias
para o nome de Dona Gracia, «Naci» e «<Nasci».

A «Biblia», edi-
tada no primeiro de
Margo de 1553 em
«lengua Espanola» por
Yon Tob Atias/ leroni-
mo de Vargas e pelo
«portugués»  Abraha
Usque/ Duarte Pinel,
foi dedicada «a la
muy magnifica Sefiora
Doria Gracia Naci» e
a «Consolacéo as tri-
bvlacoens de Israel»,
de Samuel Usque, «pi-
queno ramo de fruta noua a nossa nacao Portugue-
sa», saildo em 7 de Setembro do mesmo ano, 5313
da «criacao do mundo» sera para «A illustrissima Se-
nhora Dona Gracia Nasci».

Nﬁll J

Naci («nune», «sine», «iode», «alefe»)

e =y
aqee ve Farvace. "1\’&?

Biblia, Ferrara, 1532

Naci/ Nasci exemplifica contradigdes, hesita-
¢oes e dificuldades varias dos «lusitani nostri», «nostri

porugalenses» no processo de recuperacao, tradu-
¢ao0, e adaptagéo, de patronimicos pouco usados.

No vasto mundo do século XVI Samuel Usque,
um dos Autores que melhor se expressou na maravi-
lhosa lingua lusitana de Sefarad, prop6s a transcrigao
Nasci, que nao vingou, preterida em favor de Naci.

Porém, por maior que seja a nossa admiracao
pela obra literaria do autor da «Consolagao», deve-
mos respeitar grafias de nomes tal como foram usa-
dos e, no caso Naci, para que nos entendamos, for-
¢oso é seguir os filhos do Doutor Micas, sobrinhos
e herdeiros de Gracia de Luna/ Mendes Benveniste/
«Naci».

Ligados aos «Nassini», grafia utilizada por
Amato, provavel atribuicdo da sonoridade SS a um
Z castelhano, iremos encontrar Juan Rodriguez de
Castelo Branco e muitos dos seus antigos compa-
nheiros de Salamanca.

N&o se conhece noticia do Baptismo de «Juan
Rodriguez» em Santa Maria do Castelo Branco, circa
1511 mas sabemos que «Joanne Roderico Casteli
Albi Lusitano autore» publicou em 1536, em Antuér-
pia, 0 seu livrinho de apresentagdo «Index Dioscori-
dis». O exilio propriamente dito, e a adopcédo de um
nome judaico lusitano, comecaram depois.

Crianga ainda, Jo&o Rodrigues, Amato Lusitano
(1511-1568) iniciou amizades que perduraram de-
pois do bacharelato, adquirido em 19 de Marco de
1532 na presenca de Luis Nunes de Santarém (8).

Jodo Rodrigues foi contemporaneo de Ma-
nuel Raynel, formado em 22.X11.1531, casado com
uma Benveniste; do Doutor Duarte Gomes, bacha-
relado em 23.IV.1532, Professor em Lisboa, autor
da Oragao de Sapiéncia de 1536; de Luis Nunes,
bacharel em 13.IV.1532, de Anténio Luis, bacharel
em 14.VII.1532 e de Toméas Rodrigues (da Veiga),
bacharel em 4.IV.1533, professores em Coimbra; de
Manuel Lindo, bacharel em 28.IV.1533; (8)...

Lembrancas de doentes, amigos e colegas,
obras e percursos, ajudam a compreender Amato.

«In Dioscoridis Anazarbei de Medica Materia»,
Veneza, 1553 recorda «Didaco Mendio», Diogo Men-
des («Enaratio CXX. De rosis») e «Domina Beatrix a
Luna», Gracia Naci/ Nasci («<Enarratio XXXIX. De cer-
vi mascvli genitale»).

A «Quinta Centuria», Salonica, 1560 é dedicada a
José «Nassini», «Pessoa ornada de insignes virtudes»,
identificado (?) como Miguel na Meméria LXXIlI, discu-
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tindo o caso clinico, preocupado com o sofrimento de
Laurentius de Gentilibus, notario em Pesaro (9).

A Memoria XIX da Quinta Centuria lembra o
Doutor Duarte Gomes (Salomao Usque, Salusque,
David Zaboca), Eduardus Gomez Lusitanus, tradutor
de «Cancdes de Petrarca» para a lingua castelhana.

O Doutor Luis Nunes de Santarém, professor
em Lisboa e em Coimbra (1540-1544), editor do Di-
cionario de Nebrija (1545), médico de Maria de Me-
dicis e colaborador de Andre Laguna (1510-1560),

pelo sigilo profissional peculiar de Amato, por exem-
plo: «<Ana Pinta, senhora que viveu em Inglaterra, ca-
sada com aquele que passou muitos anos na india
e falava muitas linguas», sofria de uma infeccao num
dedo e estava viva em 1560 (Quinta Centuria, XC).
Areferéncia a esposa de Sebastido Pinto é curio-
sa pelo empastelamento com deslocacéo a Veneza
a prestar assisténcia ao embaixador de Carlos V D.
Diogo de Mendoza, provavelmente o mesmo que foi
recordado por Laguna como «Sefor Cardenal de Me-

¢ recordado como o0 amigo
«Lvdovicvs» no livro |, Enar-
ratio CXXXVII, «Palmitos», do
«In Dioscoridis anazarbei de
medica materia», 1553.
Laguna agradeceu a
colaboracdo de Luys Nures

CONSOLACAM - AS TR
BVLACOENS DE
1S R'AEL

COMPOSTO POR SA-
MVEL VS
QV E

doga» (Acerca de la materia
medicinal, 1566, p. 612).
Nesta passagem por Ve-
neza, e eventual conferéncia
médica, o segoviano e o al-
bicastrense, embora amigos,
ignoraram-se. Creio que este

na pagina 618, ndo numera-
da, do «Pedacio Dioscorides
Anazarbeo: Acerca dela ma-
teria medicinal», 1555.

Diogo Pires/ Isaia Co-
hen (1517-1597), esta pre-
sente na Terceira Centdria,
Memoria XXXVIII e na Sexta
Centuria, Memaria XXX.

Familiares, amigos,
compatriotas, préoximos e re-
motos, nao sao esquecidos.
O irméao José foi recordado
na Memoéria XLIX da Quarta
Centuria e o sobrinho médico,

Emprefflo en Ferrarden cafade Abrabam abes
Vfque §313 Dacrisy am.4 7 de Setembre

«Mendoza» era familiar da
princesa de Eboli Ana Mendo-
za de la Cerda (1540-1592),
bisneta de Pedro Gonzales de
Mendoza (1428-1495), «Car-
denal Arzobispo de Toledo»,
casada com o portugués va-
lido de Filipe Il Rui Gomes da
Silva (1529-1573), patrono de
André Laguna (1510-1560).
Foi no tempo em que os ne-
gocios dos Pires, com a Casa
da Este (10), «deram para o
torto».

E quem seria 0 marinhei-

(Anténio) Brandao, na Quinta
Centlria, Memorias IV, VI, X,
XVI, ...

Ana, parente de Amato pelo lado dos Pires,
gravida de dez meses, casada com um Estevéo Pi-
res mais afastado, figura na Primeira Centuria, Me-
moria XXVII (10).

A esposa de Sebastiao Pinto, cancro da mama
aos trinta anos de idade apods gravidez sem proble-
mas, dois anos de doenca e morte, foi recordada na
Primeira Centuria, XXXI, 1549. O marido, provavel-
mente o «magnata do aglcar» Sebastiao Rodrigues
Pinto, bem relacionado com Ercole Il da Este, sera
visitado por Diogo Pires em 1543, questado em es-
tudo (10).

|dentificacbes deste género sdo dificultadas

Consolagéo, Ferrara, 1532

ro Jorge Pirez de Almada, em-

panturrado com figos no mar
Cantabrico, recordado por Andrés Laguna (obra cita-
da, pagina 120)?

Cidaddo do mundo, Jodo Rodrigues/ Amato
Lusitano abandonou Lisboa em condicdes que de-
safiam a perspicacia dos investigadores.

A relagao entre o inicio de estudos em Sala-
manca, a partida para Antuérpia, e a chegada a
Ferrara foi registada no didlogo com Luis Nunes de
Santarém, atras citado: «Amatvs: : Scio certe, quum
nos due e Salmamticessi, nobili apud Hispanos
gymnasio, in Lusitaniam reuerteremur, te publicé
medice nam apud Colimbrienses, regis mandato
legisse, imo ibidem tibi in eo munere primas dela-
tas recordor. Sed ego relicta Lusitania, vt qui in ab
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hinc decem & octo annis praesagieram, que nunc

euenisse audio, regios contem psi honores, & in An-
thuerpiam me recepi, vbi septénium egi, & inde lllus-

cadores chineses levaram a primeira Raiz da China
de que os portugueses tiveram noticia, segundo a
informagao de Garcia d’Orta, «Coloquio» 47, 1563.

trissimi ducis Ferrariae Herculis
secundi iussu, Ferrariam veni,
sub cuius clientela sexennium
moratus sun, vbi quoq; publice
artem medicam professi sumus
& multa a viris doctissimis, in
re anatomica & herbaria didi-
cimus». Isto é, Amato partiu
para Antuerpia dezoito anos
depois de ter iniciado estudos
em Salamanca, viveu sete anos
em Antuerpia e passou a ltalia,
apds 0 reencontro com Luis
Nunes, em 1544-45,

A utilizacdo da «Raiz da
China» é outro marco na vida
de Amato.

Ruy Diaz de Ysla, médico
no Hospital de Todos os Santos

A JTLLVSTRISSIMA SENHO
Ra DPONA GRACIA
HASCL

STIMASE

0 L01a¢A0 [O: Mae
tanobze Tpuncipal
membio Do copo
bumano em lenir
mas prefo a vos
gue qualquer vog
outrog membzos

ba nufter ter a elle fanefeito pot que aflt
todoloa outros fofeguam .
meu primetro yneéto leruw ¢ elte puique
no ramo oe fruta noua a noffa nagad
sportuguela crajufito offerecelo atdofla
Frcelécia como ao cowagadvelte coipo
pois nos reinedios que auete dado fen-
tiltes ¢ ynda fentia feus trabalhoe mais
e algil outro. Mefla parte namme cega
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Ofuscando quaisquer ou-
tras noticias, o aventureiro Diogo
Botelho Pereira com cinco com-
panheiros e oito escravos, zarpou
da india em Novembro de 1535,
demorou muito para quem vinha
cheio de pressa, chegou a Lisboa
em 21 de Maio de 1536, trouxe a
novidade da posse de Diu e deu-a
aD. Joao lll.

Voltando a Vicente Gil, con-
tando com a sua pericia de arma-
dor, com a qualidade dos barcos
que comandou, capacidade dos
marinheiros sob 0 seu comando,
e a ajuda de ventos propicios, o
comandante da nau Graga tera
contactado Jodo Rodrigues de
Castelo Branco em Lisboa e rapi-
damente passou a nau Santa Cruz,

de Lisboa, refere a utilizacao
de «un palo que aora traen de

vofia larga mad tenho recebido, oy

e zarpou, em 13 de Margo de 1536.
Merece realce a alternancia

la China por via de Portugal» no
«Tractado cotra el mal serpenti-
no», Sevilha 1539 presumindo-se que as referéncias
a China, e a Portugal, evitem confusbes com «Sar-
saparrillas», e outros «palos», do «Calecut e Indias
de Castela» que muitos Castelhanos, do século XVI,
«localizavam» no México.

Amato diz ter utilizado Raiz da China em Lis-
boa (Segunda Centuria, Memaria, XXXI, 1551) e que
quem primeiro a trouxe foi «Vicentius Gilius a Trista-
nis» (Primeira Centuria, XC, 1549).

Vicente Gil, mercador assiduo nos mares da
india, figura na «Relacdo e armadas da india», Codi-
ce Add. 20902 da British Library, editada por Maria
Herminia Maldonado (1985).

Vicente Gil partiu para a india em 10 de Abril
de 1532 na nau Graga, zarpou em 13 de Marco de
1536 na nau Santa Cruz, saiu em 25 de Marco de
1540 novamente na Graga e, ainda na Graga, em 23
de Abril de 1542 (11).

Presumo que, na viagem de 1532, Vicente Gil
tenha regressado apds Setembro de 1535, apds a
tomada de posse de Diu onde, inicialmente, mer-

«Consolagao», dedicatéria, 1532

do comando que alguma vez se
verificou entre as naus Graga e
Santa Cruz, poupando tempo no estaleiro, repara-
¢Oes, cargas e descargas, sinal de grande eficién-
cia e minuciosa organizagao, que merece estudo.

O trabalho do Doutor Antdnio Manuel Lopes
Andrade: «As tribula¢des de Mestre Jodo Rodrigues
de Castelo Branco (Amato Lusitano) a chegada a
Antuerpia, em 1534, em representagéo do mercador
Henrique Pires, seu tio materno», 2008 abre uma ja-
nela neste vasto mundo.

O Doutor Lopes Andrade procura registos, es-
tuda Obras e investiga itinerarios que o ajudem a
compreender a geracéao de ouro d’'«Os Senhores do
desterro de Portugal», «figuras de proa» da cultura
portuguesa do século XVI: Amato Lusitano, Diogo
Pires, Duarte Gomes, Luis Nunes, Manuel Reinel, ...
que «haviam obtido, em conjunto, a sua formagao
superior, no Estudo de Salamanca, em Artes e Fi-
losofia e Medicina». «O percurso atribulado desses
homens retrata, como é notério, a fuga irreparavel do
saber», palavras suas.
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«QO Cato Minor de Diogo Pires e a poesia didac-
tica do século XVI», 2005, Tese, 553 paginas, inicia
um percurso em que brilham: «Os senhores do Des-
terro de Portugal: judeus portugueses em Veneza e
Ferrara em meados do século XVI», Veredas, Revista
da Associacao Internacional de Lusitanistas, vol. 6,
2006, pp. 65-107; «De Ferrara a Lisboa: tribulactes
do cristdo-novo Alexandre Reinel, preso no carcere
do Santo Oficio», Caderno de Estudos Sefarditas, n°
7, 2007, pp. 1-49; «O processo de Alexandre Reinel,
alias Isaque Bendana, na Inquisigao de Lisboa», Ca-
derno de estudos sefarditas, n® 7, 2007;...

Até ao século XIV, os Judeus de Sefarad vive-
ram as suas vidas no espago relativamente limitado
das suas comunidades. Com os Descobrimentos
maritimos e terrestres dos séculos XV e XVI desenvol-
veram o empreendedorismo individual. Acossados
pela Inquisicdo, acentuaram a errancia e resistiram.
Conservaram linguas, nomes, religiao, moral, cultura.

D. Joao lll, D. Sebastiao, D. Henrique, e a cri-
minosa santa Inquisicdo que cé deixaram, conduzi-
ram o Pais a perda da independéncia (1580-1640), a
prosperidade de alguns e a ruina de todos, nos an-
tipodas da «nacéo portuguesa» da Didspora, males
de que nunca Portugal se libertou completamente,
e se renovam.

Termino onde comecei, aproveitando conclu-
soes do investigador Ellis Rivkin, Hebrew Union Col-
lege, Cincinnati, atras citado: «... los cristianonuevos
portugueses merecem nuestro aplauso por haber
puesto los tres fundamentos esenciales del mundo
moderno: el espiritu de empresa en la esfera eco-
ndmica, la doctrina de los derechos naturales en la
esfera politica, y la libertad de pensamiento y de con-
ciencia en la esfera intelectual y espiritual> (2).

Em 2008, a desorientacao dos sistemas politico-
militares reféns dos poderes econdmicos, financeiros
e mediaticos (14) e a livre circulagao de ideias, mer-
cadorias € capitais apresentam alguma semelhanca
com acontecimentos do século XVI que tiveram a
participagao activa de Amato, dos seus familiares, e
de alguns dos seus companheiros de Salamanca:

Pelo espirito de empresa em que se tornaram
mais conhecidos os Naci, gerando riqueza até ao
limite absoluto em que tudo o que cresce isolada-
mente tende a desaparecer, como reconheceram as
grandes economias em Novembro de 2008, admi-

tindo nacionalizar Bancos (Gordon Brown no Reino
Unido; George Busch nos U.S.A.), nacionalizando-
os (BPN em Portugal).

Por lutarem pelos seus direitos naturais, pela Li-
berdade e pela seguranca de cada uma e de cada
um, ainda que isolados, longe das suas comunidades.

Por pensaram, escreveram e publicaram livre-
mente; por serem mais ou menos religiosos, segun-
do os ditames das suas consciéncias.

Castelo Branco, 7 de Novembro de 2008.
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da vida e feitos do infante D. Fernando», de Frei Joao Alvares,
relativamente a Jodo de Luna/ Joao de Lima, <homem do forno»,
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13 . Clément, Catherine .: «La Seriora» de 1992, Edicoes Asa,
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A CIRURGIA NA OBRA DE AMATO LUSITANO

Desde sempre que o Homem
procurou a cura das doengas por
meio de operacdes, ou seja, da
Arte cirlrgica, a qual era conside-
rada por Amato como uma Arte
auxiliar da Medicina.

Contudo e apesar do “jura-
mento Hipocratico” que os médi-
cos de hoje ainda fazem, o qual
diz: “N&o utilizarei lamina, ou seja,
N&o exercerei cirurgia nem sequer
nos casos dos que padecem mal
de pedra; declinarei este género de
intervencdes a favor dos homens
préaticos nestas (operacdes)”, a ci-
rurgia & nos nossos dias uma disci-
plina da Medicina.

Em Portugal, até ao século
XVI, data da criacdo dos estudos
cirirgicos em Lisboa, é pobre a
histéria da cirurgia, porque os Uni-
cos depositarios da Ciéncia, os
eclesiasticos, faziam uso dela,
mais como justificacéo do seu pre-
dominio, do que como elemento
de prosperidade e civilizagdo. A
cirurgia foi quase totalmente aban-
donada, porquanto a Igreja proibia-
lhes a menor efusdo de sangue in
Maximiano de Lemos, citamos.

Amato diz na 6% Centuria,
Cura LXXXVII — na qual aplica a
sua terapéutica preferencial — a
sangria por flebotomia — inciséo de
veia com expulséo de sangue, logo
contra 0s principios expressos nos
Aforismos de Hipdcrates, justifican-

do: “exercemos a medicina como uma arte de Deus,
por meio da qual retiramos das fauces de Orco nao

pouca gente”.

Vejamos agora como usando da arte cirlrgi-
ca, Amato alcancou tal desiderato. Na Cura XVIII da

Amputagao dos membros (gravuras
extraidas de Feldtbuch der Wundartzney,
de Gersdorff, 1540.

Fanny F. Xavier da Cunha *

18Cent. — “Das mencionadas ulce-
racOes da boca e da escarificacao
das pernas e dos bracos” de uma
crianga de dois anos a qual foi por
ele restituida a salde com escarifi-
cacdes das pernas e nos seus Co-
mentarios justifica-se e justifica Ga-
leno, visto que Galeno muitas vezes
usou deste método e da extraccéo
de sangue por meio da seccao da
veia, como se depreende da sua
explanacao 172 do livro dos Aforis-
mos: “A evacuacao de todos os hu-
mores que é de facto a mais apura-
da igualmente por meio da secgao
da veia; a seguir a esta ha a que se
faz por meio da escarificacdo das
pernas, como nos costumamos
fazer”; e termina dizendo: foi, to-
davia trabalhoso em Ferrara a mim
como na Germania inferior, ensinar
0s cirurgides a executar esta eva-
cuacao, visto que nunca a tinham
empregado antes disso.

Vamos encontrar casos de ci-
rurgia na 22Cent., Cura Il - “Em que
se trata duma fractura occipital” —
chamado para ver uma crianga que
dera uma queda pelas escadas,
Amato mandou ao cirurgiao que fi-
zesse uma abertura grande em for-
ma de cruz nessa regido occipital.
Nela fala em médicos e cirurgides
e sobre fracturas de cranio manda
ler Galeno, livro 6° do Methodus
medendi. Na cura V — Do 0sso coc-
cigeo chamado rabadilha, recurvo

e duma inflamacao nele surgida, fala em cirurgiao as-
sistente. Amato fazia a diferenga entre médico e cirur-

gido. A flebotomia é um termo cirlrgico, pois trata da

abertura com lanceta, de veias. O Fisico era o termo
popular ou (fisico militar) para médico.
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Na Cura XXII, c.22 - “De uma repentina erup-
¢ao de papulas em volta dos pulsos, das maos e do
estragalo dos dois pés, ou calcanhar” — Amato, ao
tratar esta doenga mandou extrair da incisao da ba-
silica direita seis ongas de sangue e pela tarde foi a
sangria repetida no braco esquerdo até oito ongas.
As papulas que eram do género corrosivo, mandou
escarifica-las. Elas secaram e o doente ficou bom.

Na 32 C. Cura LXXI — “De um esterocelo ou hér-
nia intestial” — Amato também recorre a cirurgia, fa-
zendo uma incisdo nas virilhas e extraindo o testicu-
lo, restituiu o doente a salde. Para esta cura Amato
diz convir gue o médico escolha um cirurgiao perito
e excepcionalmente habil para realizar a operacéo.
E na cura LXXXIll, da mesma C., “a proposito de
uma ferida que penetrava entre os dois ventrilucos
do cérebro”, diz nos seus Comentarios: o médico
Ou cirurgiao que se aproxime do corpo humano e
o pretenda tratar sem conhecer a rigor os seus o6r-
gaos e pequenas partes, deve ser considerado na
posicdo do carpinteiro com os olhos distraidos e a
tentar cortar madeira para fazer um assento. E, pOis,
necessario que o médico ou cirurgido seja muito
versado na dissecagado dos corpos.

Na Cura XCVII, 12C. — “Dum carbunculo nas-
cido na palpebra inferior do olho”, Amato, indo ao
encontro de doenca tao atroz e mortal (antraz) man-
dou tirar imediatamente uma libra de sangue da veia
cefélica, dizendo-nos que Galeno néao receava san-
grar até a perda dos sentidos.

Porque Amato considerava Galeno como “um
profundo Oceano da Medicina”, respeitando em
tudo os seus ensinamentos. Galeno, considerado
a autoridade classica da medicina, autor de mais
de uma centena de tratados médicos que ainda
se conservam, exercendo clinica em Roma, iniciou
a sua carreira da arte de curar como cirurgiao dos
gladiadores de Pérgamo. Seguindo as doutrinas de
Hipdcrates, praticou a dissecagdo em macacos, ja
que nao podia fazé-lo em homens, mas aprendeu
anatomia e pratica clinica e adquiriu experiéncia.

Assim, na Cura IV, 12C. — Amato recorreu a ci-
rurgia — realizada em Ferrara, “duma fortissima dor
de cabega”, logo Amato matutou que sé havia um
remédio para a doenca: que lhe fosse aberta a ca-
beca. Mandou logo ir um cirurgido mandando-lhe
abrir a cabega, precisamente no sitio em que a dor
se apresentava mais. O corte era grande, penetran-

do até ao cranio, e livre de sangue, mandou que
perfurassem o cranio com a 12 e 22 [aminas da na-
valha até a meninge dura. Com esta operagéao co-
megou a dor a abrandar.

Depois disto, passados dias mandou excisar
alguns ossos do mesmo cranio. Tirados eles o do-
ente comegou a sentir-se melhor, sendo restituido
a saude, depois de curada a perfuragao do cranio
como qualquer chaga. Nesta cura Amato recorreu a
um cirurgido, mas noutras curas ele préprio, como
médico praticava a arte cirlrgica. Assim refere nas
Curas da 62 centUria, nas quais ele proprio praticava
a flebotomia.

Na 12 C., Cura XVII - “Da ulceragdo da boca que
0s gregos chamam aftas e os arabes alcholas” — Ama-
to mandou abrir-lhe a veia do brago, e na Cura XVIIl —
“Das mencionadas ulceragdes da boca e da escarifi-
cacao das pernas e dos bragos” — também restituiu o
doente a salide com escarificagbes das pernas e dos
bracos, ou seja, seccao da veia na curvatura do brago
como na cura XCV — “De dor dos pés”.

Na 32 C., Cura LX — “Cura do epiploon que os
arabes chamam zirbo saido por ferimento no ventre”,
e tendo saldo, por ferimento com faca, entre o umbigo
e o0 estdbmago o epiploon, veio um cirurgido que cor-
tou parte do epiploon no tamanho de um dedo, tendo-
0 antes ligado com uma linha a ferida foi tratada.

Amato também recorreu aos cirurgioes nas
curas 832 e 852 da 22 Cent. — “De uma ferida que
penetrava entre os dois ventriculos do cérebro” — e
“De uma ferida entre o ombro e a frcula”.

Amato recorria aos cirurgides, mas ele, como
médico também praticava a arte cirlrgica. Ele com-
para o médico fisico ao capitdo de um navio que
sabe remar e trepar aos mastros, mas que nao sabe
apenas isto, mas outras coisas que dizem respeito
a arte maritima. Seréa tido como o Rei ou general que
por vezes tem de fazer o oficio de soldado.

Sendo a sangria a terapéutica preferencial de
Amato Lusitano, vamos encontra-la realizada por fle-
botomia nas Curas Il “De febre continua com graves
sintomas”, com uma sangria de cerca de 7 oncas,
na abertura da veia basilica, na curvatura do bra-
go na Cura V, 42 C. — "De febre continua” - na qual
mandou que sem demora abrissem a veia interna
cubital e tirassem oito ongas de sangue; na Cura VI,
42 C. — “De um ferimento na cabega”, Amato man-
dou que na sua presenca a ferida fosse aberta por
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meio de navalha afiada, longitudinalmente e do ou-
tro lado transversalmente e o pericardio muito bem
aberto a navalha e separado, depois do cranio com
os dedos. No 4° dia o cranio foi raspado a escalpelo
ao longo da ferida até ao diploe. Nem foi preciso ir
mais fundo, isto €, até as meninges.

Na Cura C da 62 Cent. — “De ferimento na cabe-
¢a, com o cranio descoberto e se é possivel tratar-se
com seguranca por meio de remédios secantes ou
por cataplasmas humidas como o digestivo gema
de ovo e semelhantes” — Amato & chamado, como
médico, por dois cirurgides contratados, Celetano
e Venuccio, a pedido de Gradia, e chamado Ama-
to, mandou cortar os cabelos e limpar o sangue da
cabeca e do pescoco, e depois, com uma faca (lan-
ceta) rasgarem 2 linhas que se cruzassem ao meio
uma a outra, separar bem do 0sso a pele carnosa
dos quatro angulos, respeitando a membrana que
protegia o cranio, até onde fosse possivel fazer e se
alguns ossiculos estivessem partidos ou esmigalha-
dos, tirarem 0s que pudessem extrair com cuidado,
a mao, com uma pinga ou forceps. Os cirurgides
assim fizeram e entrando em Dialogo com Amato,
disseram os cirurgioes:

Celetano - visto me aparecerem com frequén-
cia fracturas da cabega para tratar, ndo raro me
ocorre, 6 Amato, quao dificeis sdo de tratar, tanto
mais que seja quanto o moderno tratamento difere
do que utilizavam os antigos.

Venuccio — Estou muito convencido que a arte
cirdrgica nunca foi tdo exercida anteriormente com
tal correccao, e principalmente no que se refere a
ferimentos da cabeca. Mas Amato fara o que lhe

parecer mais agradavel se ele nos quiser dar a sua
opinido neste assunto.

Neste Didlogo Amato defende o seu ponto de
vista e termina dizendo: «a seccdo dos 0ssos da
cabega € necessaria e que a histéria € como um te-
souro que nunca deve sair das maos», exortando-0s
a reconhecerem que as proximas 72 Centurias lhes
deverao ser muito agradaveis.

Sao estes Comentarios e os registos das ob-
servacoes clinicas, bem como os comentarios de
Amato sobre os textos de Galeno, que em pleno
século XVI fazem de Amato um dos maiores apolo-
gistas da Cirurgia e da sua aplicacao.
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0S MITOS EM AMATO LUSITANO

Segundo o Dicionario Etimologico de Pedro
Machado, a palavra mito deriva do grego mythos,
e da como ideia fundamental a nogéo de palavra
expressa e inclui ainda a nocao de conselho, ordem,
Prescricao.

Por sua vez, as largas interpretagdes do Dicio-
nario de Morais incluem alegoria que mostra, sob
aspectos fabulosos, os fendmenos naturais.

Cabe a Grande Enciclopédia Portuguesa e
Brasileira entender que o mito é aquilo que apenas
existe nas pessoas crédulas.

Revendo a Histéria da Medicina, conclui-se
que a arte médica tem vivido alicercada em nume-
rosos mitos que, mais ou menos fabulosos, mais ou
menos originados em distorcdes de observagao, se
mantém ao longo de séculos. Podem considerar-
se cinco as origens destes mitos: as religides, as
tradicOes populares, os textos de estudiosos, as fi-
losofias funcionais, os astros €, por fim, as terapéu-
ticas. Se quisermos apontar mitos impostos pelas
religides, talvez ganhe a palma o impedimento de
estudar o corpo humano, vigente na maioria das re-
ligides. No que respeita aos mitos populares de tra-
tamento de doengas s&o bem conhecidos e n&o € o
lugar para o expor. Neste sector entregaria a palma
aos amuletos e bruxarias. Nao merece repeticado a
citacado do magister dixit que imperou durante toda
a Antiguidade Classica e Idade Média, chegando,
quase incélumes a aurora do Renascimento e a que
atribuo a palma neste sector. No que respeita a fi-
losofias funcionais, entregaria a palma a teoria dos
quatro humores: sanguineo, fleumatico, bilis amare-
la e bilis negra. No que respeita aos astros cabe a
palma aos arabes. Quanto as terapéuticas, a palma
cabe a frase: primo saignare, deinde purgare, pos-
tea clysterium donare.

Como referi, o Renascimento constituiu um
volte face e destruicdo de alguns mitos, em todos
estes campos. Provavelmente o mais importante e
decisivo consistiu no aniquilamento da proibicao de
estudar o cadaver humano.

Armando Moreno *

Téabuas Anatdmicas, Leonardo da Vinci (1452-1519)

Alguns factores principais convergiram para
este desfecho:

1 - A tradicional proibicdo de estudar em cada-
veres humanos, com base, sobretudo, na
crenga egipcia de que o cadaver continua
a ser habitaculo da alma, proibigdo que se
manteve por toda a Antiguidade Classica e
|dade Média;

2 - O levantamento desta proibicao pelo Papa Cle-
mente VI (1342-1352), embora com rigorosas
restricoes, sendo as dissecgdes mais tarde
encorajadas pelo Papa Sisto IV (1414-1484)

3 - A entrega do estudo anatémico a Escolas
organizadas de Cirurgides, por parte dos
médicos licenciados;

4 - O surto artistico e mecenato de grandes ar-
tistas do Renascimento que, além desse es-
tudo, registaram em belas e rigorosas ima-
gens 0 gue observaram no corpo humano.

5 - Alinvencao da imprensa

6 - As viagens e descobrimentos

7 - Arenovagao de ideias, nomeadamente a Re-
forma.
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Resultaram, daqui, dois grandes periodos da
Anatomia como ciéncia: um periodo pré-Renascen-
¢a, em que o estudo era realizado em animais, com
raras excepcoes, e o periodo Renascentista e pos-
Renascentista em que o estudo passa a ser levado
a cabo no corpo humano. Como corolario, o primeiro
periodo baseia-se na Anatomia comparada, cons-
tituindo uma fase de conclusdes correctas ao lado
de outras erradas e em que o magister dixit manti-
nha as suas afirmacdes acima de toda a suspeita.
O segundo periodo, além das novas e mais profun-
das descobertas, assume-se como um periodo de
correccoes. Pode, por isso, afirmar-se que o gran-
de impulso dado a Anatomia ficou a dever-se tanto
a cirurgides como aos grandes artistas plasticos do
Renascimento. Miguel Angelo, Leonardo da Vinci,
Rafael, associam-se a Vesalio, a Charles Estienne e
a Acquapendente, entre outros notaveis cirurgides. A
associagao é tao importante e decisiva que a gran-
de obra do anatomista André Vesalio, De Humani
Corporis Fabrica, publicada em Basileia em 1543, é
ilustrada por artistas do gabinete do famoso Ticiano.
Muito atacada no seu tempo, esta obra registou de-
senhos notaveis que ainda hoje se vém com agra-
do. No tempo de Amato, encontravam-se em queda
alguns dos mitos que ensombravam a Medicina da
|dade Média, sobretudo a nivel anatdomico.

ALGUNS ERROS ANATOMICOS
OU A CRIACAO DOS MITOS

ERRO
Hipdcrates sustentou a ideia de que o sémen
tanto existe no Homem como na Mulher.
CORRECGCAO
Aristételes, como outros sabios do seu tempo,
opOs-se a esta concepgao.
&
ERRO
Hipocrates aceita que as artérias originam-se
no coracdo mas acreditava que conduzem ar, em
virtude de estarem vazias no cadaver, em resultado
da Ultima sistole cardiaca.
CORRECGCAO
S6 Galeno veio contrariar esta ideia, afirmando
gue conduzem sangue.

&

ERRO

Aristoteles admitia que s6 o Homem contribuia
para a formacgao do feto, sendo a Mulher um mero
vaso de desenvolvimento, utilizando o sangue da
menstruagao para alimentar o feto. Aristoteles acre-
ditava em que nasceria um rapaz se o0 sémen se
localizasse no lado esquerdo do Utero, e uma rapa-
riga se do lado direito.

CORRECGAO

As teorias de Aristételes foram combatidas ain-
da no seu tempo por outras teorias. Mas foi o médi-
co grego Sorano de Efeso que, usando o espéculo,
reconheceu a importancia do contributo da Mulher
para a concepgao. Galeno contribuiu para a aceita-
¢ao destes principios.

&

ERRO

O conceito de que a vida depende da globali-
dade dos seres, isto &, estruturas completas como
uma planta ou um animal, deu o passo, mais tar-
de, a nogéo de que as fungdes vitais dependem de
cada é6rgéo.

CORRECGAO

S6 em 1802 o francés Bichat concluiu que nao
sao os 0rgaos mas as estruturas que os compdem
que regem a vida. Devido a sua incessante pesqui-
sa, atribui-se-lhe a autépsia de 600 cadaveres mas
foi sempre avesso e desconfiado em relagao ao uso
do microscopio. No entanto, os seus conceitos abri-
ram as portas a Histologia.

®
ERRO

Leonardo da Vinci acreditou nas teorias de
Aristétles de que s6 o Homem contribui para a for-
macao do feto. Nos seus famosos desenhos, Le-
onardo da Vinci admite que existem dois canais
penianos: um destinado a saida da urina e do sé-
men, engquanto o outro canal estaria ligado a espinal
medula, responsavel pela erecgdo.Também a nivel
do Utero, nos seus desenhos apresentava tubos aos
pares um dos quais se estendia até as glandulas
mamarias. Entendia que o sangue da menstruagao
¢ conduzido ao seio para fabricar leite. Este erro foi
creditado pela tradicao popular, confirmado por Le-
onardo da Vinci que desenha esse canal que nao
existe.
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CORRECGCAO

Embora tenha aceite muitas das teorias certas
sobre o0 coragdo, acreditava que as lagrimas vém
do coracéo, nao do cérebro. E, no entanto, aceitavel
que esta sua frase tenha um caracter simbdlico.

O préprio Leonardo acabou por se render as
correccoes de Sorano de Efeso e de Galeno e rene-
gou 0s seus proprios esbogcos como uma perda de
tempo. Registe-se, no entanto, que Amato Lusitano
ainda escreve que um tumor do peito se formou do
sangue menstrual retido.

®
ERRO

Embora Herdfilo ja tivesse descrito correc-
tamente o Utero, esquecendo os seus trabalhos,
aceitava-se até ao Renascimento, que o Utero se
dividia em pequenas cavidades, como refere Amato
Lusitano a curas XXVII.

CORRECGCAO

Procedendo a dissecgéo com Canano, Amato Lusi-

tano corrige o erro, afirmando que s6 tem uma cavidade
®
ERRO

Canano e Amato, ap6s dissecgao de um Utero,
chegam a conclusdo de que o Utero tem a foram da
bexiga e que, portanto, a descrigao que antes tinha fei-
to Herdfilo, que ensina que tem dois cornos, é errada.

CORRECGCAO

N&o se entende esta conclusao errada dos dois
grandes medicos, devida, talvez, a o Utero examina-
do estar alterado pela gravidez, como declaram.

®
ERRO

A cura V das Segundas Centurias, Amato diz:
ha ainda a acrescentar que a espinal medula da
qual, como é sabido, se originam os nervos, termina
No 0SSO sacro e ndo desce até ao Cocceix.

CORRECGCAO

Nao foi encontrada data nem autor para a cor-

reccao deste erro.
®
ERRO

Para Aristételes o coracédo seria o centro da
vida e o cérebro uma simples camara de refrigera-
¢ao do sangue.

CORRECGCAO

Veremos que o proprio Harvey entendia o cora-
¢ao como uma simples bomba. Sé em 1662 Stenon
(ou Stenson) publicou os seus trabalhos onde de-
clara que o coragéo é um musculo.

®

ERRO

Embora as realidades anatomicas tivessem
sofrido um enorme avango com os estudos dos
artistas do Renascimento, o seu amor a realidade
conduziu-os a erros na Pintura. Provavelmente, o
mais flagrante consiste em o préprio Miguel Ange—
lo pintar Addo com cicatricula umbilical, o mesmo
fazendo em relacdo a Eva, como pode ver-se em
A Criagao de Adao ou em O Pecado Original, da
Capela Sistina.

CORRECGAO

Nem sempre é desejavel corrigir erros. Seria
um atentado a criatividade se alguém decidisse
apagar o umbigo destes frescos.

&
ERRO

Os alimentos passam do intestino para o figa-
do onde sao transformados em sangue que irriga
0 conjunto do organismo, em particular o ventri-
culo direito por intermédio da veia cava. Chegado
ao ventriculo direito, o sangue divide-se: uma parte
segue para 0 pulmao, onde se desembaraca das
suas impurezas, outra parte passa directamente
através da parede interventricular para o ventri-
culo esquerdo onde se mistura com o ar vindo do
pulmdo para as veias pulmonares, carregando o
sangue de espiritos vitais; passando para a aorta,
fornece ao organismo principios diferentes dos tra-
zidos pelo sangue venoso. A crenca na existéncia
de um orificio de passagem do sangue entre os dois
ventriculos, creditado por Galeno, prejudicou o en-
tendimento da circulacéo durante séculos.

CORRECGAO

Afirma Ibn na-Nafis, médico do Cairo, no sécu-
lo XIIIl: Depois de o sangue ser refinado no ventricu-
lo direito, tem de passar para a cavidade esquerda
onde se formam os espiritos vitais. Neste nivel a
substancia do coracéo é particularmente sdlida e,
ao contrario do que pensava Galeno, ndo ha pas-
sagem visivel nem passagem invisivel que permita
o transito deste sangue. O sangue, depois de ter
sido refinado, tem de passar para a veia arterial, ir
assim até ao pulmao, espalhar-se na sua substan-
cia e misturar-se ali com o ar para que a mais subtil
porcéo seja purificada e possa passar para a artéria
venosa e chegar a cavidade esquerda do coracéo,
adaptada a formagao dos espiritos vitais.

Esta correcgéo, na época, ndo foi tomada em
consideracéo pela comunidade médica.

Mais tarde, coube a Vesalio corrigir este erro
definitivamente. Diz: o septo do coragéo é denso,
compacto, tornando-se impossivel que, através
dele, se infiltrem particulas, mesmo de fino calibre.
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4
ERRO
O anatomista italiano Lancisi procurando a sede
da alma, acabou por a localizar no corpo caloso.
CORRECCAO
E curioso assinalar que Homero e Galeno
designavam, por vezes, o diafragma por alma e
Amato Lusitano refere, a cura VIl da sexta centdria,
que isto se deve a que o diafragma tem grande co-
municagao entre o cérebro e o espirito. Por seu tur-
no, Hipdcrates entende que no quadragésimo quin-
to dia o feto comega a mexer-se e é entdo que lhe €
introduzida a alma racional. A busca da localizacao
da alma teve continuidade até aos nossos dias.
®
ERRO
A circulagdo do sangue é feita em vaivem,
como as ondas do mar na praia.
CORRECGAO
Embora Harvey tenha concluido em 1616, que
0 sangue flui circulando, ndo conseguiu explicar a
fase final, por falta de conhecimento da existéncia
dos capilares que viriam a ser estudados por Malpi-
ghi, apds a invengao do microscopio.
4
ERRO
Para Hipdcrates o feto alimenta-se e respira pela
boca e néo pelo cordao umbilical, atribuindo a prova
ao facto de existirem fezes no intestino do feto.
CORRECCAO
O proéprio Hipdcrates afirma , noutro passo: a
crianca recebe alimento pelo umbigo, pois que do
umbigo até ao figado derivam duas veias e outras
tantas artérias pelas quais o feto atrai o alimento e
a respiracao.
©
ERRO
Para Galeno, existiram nas veias pequeno orifi-
cios, os cotilédones, por onde o sangue sairia para
os tecidos.
CORRECCAO
S6 o microscopio veio esclarecer este erro.
4
ERRO
Para Harvey o coracdo nao passava de uma
bomba complexa (teoria mecanicista).
CORRECCAO
Este erro manteve-se até 1662, quando Stenon
(ou Stenson) publicou os seus trabalhos e declara
que o coracgéo é um musculo.

®
ERRO

Galeno entendia que a bilis negra é segrega-
da pelo baco e foi aceite por Leonardo da Vinci que
desenha um canal que nao existe.

CORRECGAO

S0 os anatomistas do séc. XVIl esclareceram a

morfologia dos canais pancreaticos.
5
ERRO

O figado foi desenhado muito mais peque-
no do que realmente é, durante séculos. Este erro
¢ figurado em numerosas gravuras anteriores ao
Renascimento. O préprio Galeno subscreve esta
nocao, confirmada por Leonardo da Vinci nos seus
desenhos.

O mesmo erro acarretou outro: o bago é, pro-
porcionalmente, descrito como maior do que o fi-
gado.

CORRECGAO

Nos desenhos anatémicos do séc. XVIl estas

visceras surgem nas devidas proporgoes.
&
ERRO

A pituita, calmante, seria elaborada pela glan-
dula pituitaria, a hipéfise, pendente do cérebro e es-
correria até ao nariz (dal o nome de pituitaria posto
a mucosa nasal).

CORRECGAO

O final da teoria dos humores acabou com
esta relagao entre a glandula pituitaria e a mucosa
pituitaria.

@

Postas estas premissas, vejamos algumas in-
terpretagbes de Amato que se relacionam com mi-
tos aos quais, em alguns casos, aderiu €, noutros
casos combateu: Seria fastidioso expor cada um
dos textos em que Amato se filia aos mitos criados
nomeadamente por Hipdcrates, Galeno, Avicena,
Aristoteles, entre outros. A sua clara dedicacéo aos
textos dos dois primeiros faz com que em quase
todas as suas Curas mostre indisponibilidade para
discutir as verdades expostas por aqueles dois mé-
dicos. Dal que siga, quase cegamente, a indicagao:
primo saignare, deinde purgare, postea clysterium
donare. Do mesmo modo, segue sem discutir a teo-
ria dos humores que, verdadeiramente, fundamenta
aquele silogismo visto que, aceite que a doenca é
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resultado da alteracdo dos humores, ha que retira-
los do corpo de todas as formas possiveis, recorren-
do, ainda, ao vomito.

Ja a teoria da pituita € mais complexa, embora
se inclua na mesma teoria. A titulo de exemplo, vou
apenas citar alguns casos mais flagrantes, copian-
do as frases que 0s representam:

Na dedicatéria da Primeira Centlria explana
largamente o mito da contagem dos dias de doen-
¢a, atribuindo valores diversos a cada um: os dias
laudaveis sd0:03.°,04°05°07.°09.°0115°,
014.°,17.° 20.° 24.° etc..... O 13.° dia mantém o
meio termo entre 0s bons € 0s maus, e n&o se con-
siderara tdo bom como os bons nem t&o mau como
0s maus.... Mais adiante considera, com Galeno, o
més medicinal. Entende que deve dar a conhecer
a opiniao de Galeno mas firmemente asseveramos
que nao é necessario que 0 médico, nestes tempos,
siga o presente método galénico.... Porém, mais
adiante, aceita este mito que estuda e desenvolve.

Sera desnecessario comprovar com exemplos
a insisténcia com que Amato recorre a sangria. Po-
demos afirmar, sem exagero, que a refere em quase
todas as curas: Na Primeira Centuria: Cura Il, Cura
IX, Cura X, Cura XVI, Cura XVII, Cura XXI, Cura XXV.

No que respeita ao clister também o utiliza sem
parcimonia: Na Primeira CentUria: entre muitas ou-
tras citaremos a Cura Il, Cura XXII, Cura XXVIII.

O mesmo se diz da purga, utilizada também
na Primeira Centuria, a Cura I, Cura IV, VIII, Cura XV,
Cura XVI, Cura XXI, Cura XXVIII.

A associagado da sangria, purga e clister, se-
gundo a norma, surge com muita frequéncia. Na
Primeira Centuria, Cura XLI, Cura LVII.

Quanto ao papel dos vomitérios, surgem com
alguma frequéncia: na Primeira Centuria, Cura LXV.

No que refere ao mito dos quentes e dos frios
ou dos secos e humidos, parece que este principio
estd sempre presente no seu espirito.

Na Primeira Centuria, Cura ll, Cura lll, Cura VIII,
Cura XXI, Cura XXII, Cura XXVIIl, Cura XXXI, Cura
XXXIV, XXXIX, Cura XClI

Na Segunda Centuria a Cura |, Cura VI, Cura
XIV, Cura LXXII.

O mito da teoria dos humores, como é natural,
esta subjacente em muitos comentarios: na Primeira
Centuria, Cura VI, Cura X, Cura XI, Cura XllI, Cura
XXI, Cura XXXI, Cura XXXV, Cura XXXVI, Cura XX-

XIX, Cura LIV, Cura LV, Cura LXIll, Cura LXXXIV, Cura
LXXXI, Cura LXXXIl, Na Segunda Centuria a Cura |,
Cura VI, na Terceira Centuria, a Cura XXXVI. Na Ter-
ceira Centuria, a Cura XLIII refere que a palpitagéo
leva o proprio coragao para o humor. Cura LXV. Na
Sexta Centuria, a Cura XXXIX. Cura LXXXII.

Mais rara é a alusdo ao mito da pituita: na Pri-
meira Centdria, Cura VI, Cura XVI, Cura XX, Cura
XXI, Cura XXXII, Cura XXXIX, Cura XLI, Na Segunda
Centuria a Cura | na Terceira Centuria, a Cura XXIV
diz: com este purgante expulsou muita matéria pitui-
tosa. Na Sétima Centuria, Cura X, surge com algu-
ma frequéncia o mito da localizacdo da sangria: na
Primeira Centuria, Cura XV: Ora se a plétora apare-
ce com a supressao da menstruacgao e se 0 sangue
se tira da veia do pé, ha o perigo de os humores se
precipitarem... Cura XLI: a ddvida agora era saber
se abrir a safena do pé ou a basilica do braco. A
Cura LIl diz; E muito velha a questao se na pleurite,
deve ser aberta a veia do mesmo lado onde esta a
dor, ou antes do lado contrario. Na Terceira Centuria,
a Cura XXIl fala em espiritos animais. Surgem tam-
bém os mitos relacionados com medicamentos ou
aplicacdes. Assim, na Primeira Centuria, a Cura XL
refere o ninho de andorinha que, neste caso, tem
grande vantagem. Na Segunda Centuria a Cura I
mandei rapar o cabelo ao doente e colocar o remé-
dio de excremento de pombos bravos. Na Terceira
Centuria, a Cura XII, discute, largamente, o uso de
excremento de lobo e, a Cura LXXIll da V Centuria
aconselha excremento de um garoto que tenha co-
mido tremocos.

O recurso aos dados dos astros também sur-
gem: na Primeira Centulria, A Cura XLVI defende
que como diz Galeno, o mesmo mundo que entao
existia, existe agora, e nenhuma rota de estrelas se
alterou. Volta ao assunto na Cura LXVIII.

Quanto aos mitos religiosos, tradu-los através
de expressodes da sua fé na doutrina da sua religiao.
Na Primeira Centuria, Cura LXXXV: & de admirar o
poder divino. Na Sexta Centuria, a Cura XLV diz: com
a graca de Deus Omnipotente ou na Sexta Centuria,
Cura XClII: gracas a Deus aceita, ainda, mitos de ou-
tras naturezas como o caso de a crianga, enquanto
esta no ventre materno é alimentado pelo sangue
menstrual.
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Mitos que combateu:

Aristoteles: Na
Primeira Centuria, nos
Comentérios a Cura
VI refere: Nao deve-
mos seguir Aristételes
ao pretender, contra
a opiniao dos médi-
COS, que nao pode
gerecer-se lombrigas
no estébmago.

Os mitos de
Aristoteles  também
s&o contrariados por
Amato na Sétima
Centlria, Cura XXIV
escreve, a proposi- [ )
to darespiragao: Ora  aristeteles (pintura medieval)
isto & o que Aristote-
les ndo conheceu.

Hipocrates: Também nem sempre esta de
acordo com Hipdcrates. Na Primeira Centuria, a
Cura XXXVI diz: embora Hipdcrates também chame
apoplexia e nés hoje, quer seja um relaxamento ge-
ral do corpo quer de alguma parte dele, chamamos
paralisia. A Cura LXX diz: para daqui se julgar quao
incertos s&o tais sinais (de o lado direito originar fetos
masculinos e o esquerdo femininos) teimosamente
aceites por muitos (Hipécrates). Na Segunda CentU-
ria, a Cura LXXII, reclama: Hipdcrates no citado livro
diz que os remédios atraem a si os humores mas
eu sou de opiniao que as partes mais subtis do re-
médio se dirigem aos humores a si semelhantes...
Na Sexta Centuria, Cura C escreve: Se Hipdcrates
trata as feridas com remédios secos, por que ra-
z80 é que trata as articulagdes ulceradas por meio
de ceratos e substancias humidas?

Avicena: Na Sexta Centlria, a Cura LXXIX
contraria Avicena: ndés nao seguimos nem respeita-
mos esta ordem (de Avicena).

Na Sétima Centlria, a Cura XXXVIl escre-
ve: nao caimos em erro, com Avicena e seus disci-
pulos. Na mesma Centuria, a Cura XXXVIII: Por isso
& manifesto o erro de Avicena neste ponto. Nesta
Centuria, Cura LIl escreve: Avicena pessoalmente
deixou falsamente escrito...

Galeno: Logo na Primeira Centuria, a Cura XV
refere: ndo agarrar-se obstinadamente a Galeno.

Combate, diria obstinadamente, a opiniao de
Galeno sobre 0 uso da sangria em criangas: na Pri-
meira Centuria, a Cura XVII diz: nao era de temer a
abertura da veia, embora Galena e outros gregos
nao tivessem admitido isto. A Cura XXXVII diz: a ex-
tracgdo de sangue € muito conveniente em idade
moca. Antes dos quinze anos. Ja na Sétima Cen-
tlria, Cura XLIX volta a carga: Tome nota quem,
agarrado aos preconceitos de Galeno, receia tirar
sangue da veia antes dos catorze anos. Também
se opbe a Galeno na aplicacao de teriaga a crian-
cas. Cito Segundas Centurias Cura XLIIl a opiniao
de Amato: a teriaga pode seguramente dar-se em
qualquer idade as criancas.. e adiante: Galeno pro-
fbe que se dé teriaga as criangas. Mas a sua critica
mais severa refere-se a Sexta Centuria, Cura LXXXVII
guando escreve:

Também Gale-
no acredita que ha
poder nos encanta-
mentos das velhas.

Na Sétima Cen-
taria, Cura X, escre-
ve: se for verdade
que a convulséo
se forma na pituita,
como eu disse agra-
dar a Galeno, por-
que razao é que des-
ta mesma pituita ndo
se produz mais um relaxamento?

Ainda na Primeira Centlria, a Cura XXXIV
combate Galeno: Finalmente, concluo que o vinagre
nao é penetrante, como quere Galeno. E reconhece
mesmo, a Cura LXV, que Galeno é duvidoso e fala
obscuramente nesta questao. Na Terceira Centria,
a Cura XLI, contraria Galeno sobre o resultado de
feridas cerebrais.

Galeno (pintura sec. XVII).

Vesalio: Mostra-se mais afoito a contrariar os
principios de André Vesélio que, ndo sendo classico,
usufruia de grande prestigio. Na Primeira Centria, a
Cura LIl diz: este é o raciocinio de André Vesalio....
mas, na verdade isto deve ser rejeitado.

Varios: Na Primeira Centuria, Cura XVII refere,
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a propdsito de purgantes: Estas prescricdes hoje
parecem absurdas, visto que outrora os medica-
mentos eram acres e perniciosos.

Nao hesita em ir contra opinides generaliza-
das: a Cura LXXIX diz: é manifesto que até agora
erram sabios e médicos nesta matéria quando pre-
tendem que a vibora concebe pelo focinho.

Fazendo a dissecgao do cadaver de uma mu-
lher gravida, com Canano, na Primeira Centuria, a
Cura XXVII combate a ideia tradicional de que o Ute-
ro tem vérias cavidades.

Em Conclusao

Os mitos criados pelos médicos da Antiguida-
de chegaram a Amato consagrados por séculos de
respeito e quase mistica.

Mitos a que aderiu:

1 - sangria
2 - clister
3 - purga
4 - primo saignare, deinde purgare,
postea clysterium donare.
5 - vomitério
6 - quentes e frios
7 - secos e humidos
8 - teoria dos humores: : sanguineo,
fleugmatico, bilis amarela e bilis negra
9 - teoria da pituita
10 - localizagao da sangria
11 - medicamentos
12 - importancia dos astros
13 - religiao

Averrois, detalhe do Triunfo de S. Tomas, fresco de Andrea
Firenze (sec. XV) - Igreja de Santa Maria Nova de Florenca
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EXCVDERAT )
Guillelmus Lemarius,

;1_- D XCVI1,

Frotespicio de uma tradugéo latina das Obras Completas de
Aristételes (1597)

Se Amato Ihes obedeceu, nos casos que aca-
bamos de rever, mostra ser um homem do Renas-
cimento, ilustrado, conhecedor do seu oficio, muito
lido e viajado.

Mas também é um homem do seu tempo por-
gue ndo aceitou cegamente aqueles mitos. Em al-
guns casos, aponta o dedo a principios dos gran-
des classicos, colocando em dlvida ou mesmo
repudiando esses mitos.

Assim, embora demonstre uma admiracao
sem limites por Hipdcrates e Galeno, quando lhe
parece adequado, nao deixa de pbr em dlvida as
afirmagodes destes mestres e de outros:

Aristoteles - Hipdcrates - Galeno - Avicena - Ve-
salio.

Outros:

Diascorides - Celso - Paulo Egineta - Averrois -
Rufo - Abenzoar - Oribéasio - Andrémaco.

* Professor Doutor — Universidade de Lisboa
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PARALELISMOS E DIVERGENCIAS ENTRE AS CENTURIAS
E O TRAITE DES MONSTRES ET DES PRODIGES

Isilda Teixeira Rodrigues *

Monstros de Paré (Paris, 1570) - Luis e Luisa nascidos em Paris em 1570

Introducao

A histéria cultural da deficiéncia fisica é marca-
da pelo preconceito. Durante a [dade Média as mal-
formacdes foram geralmente entendidas como pu-
nicéo religiosa: o pecado da familia traduzia-se em
defeitos no rebento. Também era corrente a ideia de
que malformagbes fossem pressagios, anincios de
algum grande evento, fosse ele catastrofico ou aus-
picioso. Essa concepgao parece ter-se estendido
além da Idade Média.

Devido a descoberta de variadas formas es-
tranhas e a acumulacdo de conhecimento sobre
‘monstros” levou a que, durante a Renascenga, se
reforcassem algumas teorias explicativas destes
fendmenos. A Teoria das Impressdes Maternas ou
Telogonia, que subsistiu durante varios séculos?®,
baseava-se na ideia de a imaginacao da mulher
€ uma arma poderosa capaz de transmitir ao feto
coisas pensadas, vistas ou ouvidas. Ou seja, consi-
derava que sendo a retina da mulher gravida como
que uma superficie sensivel, na qual vem registar-se
a cena que se projecta a seguir sobre a crianga que
vai nascer, ha coisas vistas e ouvidas que saem na-
turalmente pelas vias genitais, depois de deixarem
marcas no filho.

Uma outra forma de explicar estes moldes é
considerar a extravagancia do préprio Utero - Teoria

dos Moldes Uterinos - segundo a qual o Utero das
mulheres pode gerar muitas outras formas além da
humana. As teorias hipocratico galénicas de dife-
renciagao entre o macho e a fémea explicam a fé-
mea como um macho menorizado pelo frio do Utero
materno, que o obrigou a crescer mais devagar e,
consequentemente, a nascer com os 6rgaos geni-
tais retidos no interior. Dentro deste quadro, o Utero,
inexistente na genitalia masculina, ¢ um érgao tao
andémalo que nem sequer tem lugar fixo no corpo:
é apenas a gravidez que, com o peso, 0 segura no
fundo do abddmen. Este érgdo anémalo tem fun-
cOes gerativas, é certo; mas devido a forma aber-
rante como se formou, pode nao ter um controlo
exactamente correcto sobre o que deve gerar®.

Tanto o Amato Lusitano (1511 — 1568), médico
renascentista portugués, como o0 seu contempora-
neo francés e cirurgido da casa real, Amboise Paré
(1509 — 1590) escreveram e relataram, nas suas
obras, casos de monstruosidades geradas nos Ute-
ros das mulheres.

As Centurias® de Amato Lusitano desviam-se
da estrutura classica dos tratados médicos renas-
centistas, adoptando antes uma organizacao de
matérias que vira a tornar-se pratica corrente a partir
do Século XVII: o estilo “diario de bordo”, sem se-
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paracdo de temas, em que o médico, como num
caderno de apontamentos, vai anotando casos que
lhe chegam as méos, o diagndstico, a terapéutica, e
0 porqué dos resultados.

Para além dos variadissimos temas tratados,
encontramos nas Centurias, referéncias a monstru-
osidades humanas inexplicaveis, ou a formas de
vida bizarras geradas pelos Uteros das mulheres.
Em contraste com as Centurias, obras como a de
Ambroise Paré sdo publicadas em livros claramente
dirigidos as massas, que se constituiram em verda-
deiros best-sellers, do periodo®. O paradigma deste
tipo de literatura que utilizaremos como exemplo de
contrastagao ao longo deste estudo € o circuladis-
simo Traité des Monstres et des Prodiges, publicado
pela primeira vez em...

Claro que as Centurias, pela sua seriedade,
quantidade de observacéo e esforgo de raciocinio
sobre os fendmenos observados, ndo podem in-
cluir-se nesta classe. No entanto, estabelecem por
vezes com ela alguns paralelismos, exemplarmente
representativos da forma de progressao do conhe-
cimento humano, que nos pareceram merecedores
de referéncia e atengéo.

Paralelismos e divergéncias entre as Centurias
e o Traité des Monstres et des Prodiges

Estabeleceremos nesta seccao os paralelis-
mos e as divergéncias entre as Centurias e o Traité
des Monstres et des Prodiges, no que diz respeito a
alguns casos de monstruosidades.

Utilizaremos, nesta comparagéo, os termos
retaguarda, quando nos referimos ao pensamento
medieval, e vanguarda aos novos conceitos que se
comegaram a delinear neste periodo.

Veja-se, por exemplo, a Cura XXVII” da | Centu-
ria, intercalada entre “dum tumor cirroso galicano” e
“duma febre continua, acompanhada de dor em vol-
ta das falsas costelas e da propinagéo de vinho nas
febres continuas”. O titulo da cura que nos interessa
é "dum parto decimestral, das espécies de mola e
das variedades de matriz”. Note-se, logo a partida,
que por “mola” se entende aqui, na traducao directa
a partir do Latim, a variedade de seres desumanos
que podem gerar-se dentro dos Uteros maternos, a
que optaremos nesta estudo por dar a designagéo
mais explicita de “moldes uterinos”®. Sendo assim,
estamos a entrar declaradamente no universo me-

dieval, o que parece confirmado pela parte da cura
que diz respeito a tais criaturas:

«A isto ha que juntar o seguinte: a filha
de Jodo Gualierdtio, recém-casada, quando
no parecer de todos se dizia gravida, em lugar
do feto deu a luz quatro animais semelhantes a
ras, e ficou bem de saude (...) De igual modo,
a mulher de Dionisio Pinto que deu a luz, nor-
malmente, um menino e expeliu dentro das
secundinas um animal semelhante a uma ra,
e tanto ela como o filhinho estéo fortes e resis-
tentes. Também a esposa dum mercador que
veio de Inglaterra abortou e, no segundo dia
depois do aborto, deu a luz um animal seme-
lhante, como temos visto acontecer a muitas
outras, principalmente as Anconitanas.»°.

Se o leitor nao soubesse que estava a ler as
Centurias, o mais provavel é que pensasse ter ido
parar ao universo de Ambroise Paré ou de qualquer
um dos seus inUmeros predecessores, imitadores
e herdeiros. O facto de Amato Lusitano considerar
legitimo e digno de interesse a inclusao de fabulas
destas nas Centurias leva-nos a compreender me-
lhor a sobreposicao de conceitos marcante da lite-
ratura médica renascentista e, portanto, a procurar
conhecer melhor o foro das histérias prodigiosas,
tao caracteristico do pensamento popular da época.

No prefacio com que inicia a sua obra, Paré
apresenta-nos uma tentativa de definicao distintiva
entre monstros e maravilhas:

«Monstros s&o coisas que aparecem fora
do curso da Natureza e s&o geralmente sinais
de infortUnios que estdo para vir, tal como o
nascimento de uma crianga com um braco
apenas, ou de outra com duas cabecas, e
com membros excedentarios. As maravilhas
S&0 coisas que ocorrem contra a Natureza,
tal como quando uma mulher da a luz um ser-
pente, ou um c&o, ou qualquer outra coisa que
seja totalmente contranatura.»™.

Esta ideia do monstro como signo divino, envia-
do como prenuncio de qualquer de coisa monumen-
tal que vai acontecer, figurava na cultura europeia,
pelo menos desde a Alta [dade Média'". Acrescenta-
mos que este tipo de pensamento, em que 0 mons-
tro aparece com um papel a cumprir enguanto pres-
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sagio, se manteve vivo na literatura popular, até ao
Século XVIII'2, e s6 comegou a ser questionado na
literatura erudita, também nesse século™.

Homem, meio porco nascido em Bruxelas em 1564

Ambroise Paré, conhece Amato e cita-o refe-
rencialmente, na sua obra, na sequéncia de uma
passagem referente aos hermafroditas' que culmi-
na com a histéria de Maria Pacheca, incluida nas
Centurias, que analisaremos de seguida. No Mons-
fres et Prodiges, note-se desde j&, a colocagao des-
ta cura parece-nos claramente indicativa da asso-
ciagao entre o trabalho de Amato e o seu interesse
pelos problemas clinicos do foro sexual, uma vez
que aparece logo a abrir um capitulo intitulado His-
térias Memoraveis Sobre Mulheres Que Degenera-
ram Em Homens, depois de uma longa digressao
pelo universo dos hermafroditas. Esta aqui relatada
nos seguintes termos:

«Amatus Lusitanus diz-nos que existia,
num burgo chamado Esgueira, uma rapariga
chamada Maria Pacheca, que, chegando ao
tempo da vida em que as raparigas comecam
a ter as suas menses, em vez das supraci-
tadas menses um membro masculino saiu
de dentro dela, e assim a mudou de mulher
para homem; por cuja razao foi vestida com
roupas de homem e o seu nome foi mudado
de Marie para Manuel. Esta pessoa masculina
fez negdcio por muito tempo na india, onde,
tendo adquirido grande fama e fortuna, depois
de regressar casou-se e teve filhos. Lusitanus
nao sabe se teve filhos; é verdade (diz ele) que
nunca chegou a ter barba.» ™.

Paré entretém-se bastante evidentemente com
estes casos, pois, na sequéncia da histéria de Maria
Pacheca, conta mais outras quatro ocorréncias idén-

ticas, incluindo um episédio narrado por Plinio que,
como veremos, Amato também incluiu no seu comen-
tario a mudanga de sexo da rapariga de Esgueira.

O comentario de Amato ao caso de Maria Pa-
checa é complexo e remete essencialmente para o
foro do que hoje designariamos de psicologia (dis-
ciplina que, sendo inexistente a época, pde directa-
mente o autor portugués na area da vanguarda). Em
contrapartida, o comentario de Paré é um exemplo
perfeito de raciocinio de rectaguarda, onde sé&o evo-
cados apenas os ja referidos figurinos Classicos,
gue nem o proprio Vesalio (1514-1564), questionou,
segundo os quais os 6rgdos genitais femininos se-
riam apenas 6rgaos genitais masculinos retidos, no
interior do corpo, pelo excesso de frio do Utero:

«A razdo pela qual as mulheres podem
degenerar em homens € porque as mulheres
tém tanto escondido no interior do corpo como
0s homens tém exposto no exterior (...) que as
mulheres ndo tém tanto calor, nem a capaci-
dade para empurrar para o exterior 0 que pelo
frio do seu temperamento fica preso no inte-
rior. Decorre que se com o tempo, tendo-se
pedido na maior parte a humidade da infancia
que impediu o calor de completar o seu traba-
lho, o calor torna-se mais robusto, veemente,

e activo, entdo nao é uma coisa inacreditavel
se [0 calor], mormente ajudado por algum
movimento violento, consiga puxar para fora o
que estava escondido dentro. Como esta me-
tamorfose ocorre na Natureza pelas razdes e

Carneiro com 3 cabegas nascido em Melum (1577)
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exemplos supracitados, por isto nunca encon-
tramos nenhuma histéria verdadeira de algum
homem que se tenha transformado numa mu-
lher, porque a Natureza tende sempre para o
que é mais perfeito (...)»"S.

Estando, assim, devidamente enquadrado
0 pensamento de rectaguarda representado pela
obra de Paré, atentemos agora como as mengoes
de Amato a moldes uterinos. Amato Lusitano nao
fica atrés de Ambroise Paré, no seu inventario de
moldes uterinos. No entanto, por apresentar os seus
casos dispersos ao longo de todo o texto das Cen-
turias em vez de concentrados numa Unica secgao,
o efeito da sua presenca é menos notoério, embo-
ra, por outro lado, seja muito mais surpreendente.
Temos, além das ras, o caso de uma mulher que
abortou de um feto monstruoso, semelhante a um
rato, e, dois dias depois, deu a luz um animal seme-
lhante, este vivo, o que Amato nota ser:

«uma ocorréncia muito frequente, particu-
larmente entre as mulheres de Ancona»'".

Até o molde espectacular obrigatério figura
nas Centurias. Nao sera tao rebuscado como o de
Paré, mas nao deixa, por isso, de fascinar o leitor.
Uma vez mais, passa-se com uma mulher de An-
cona, cidade, como vimos, prodiga na produgéo de
ras e de ratos, nos Uteros das mulheres.

«Ao terceiro ou quarto més de gravidez,
expeliu um corpusculo carnudo, sem forma,
totalmente hirsuto e muito cabeludo, com qua-
tro olhos, dois narizes, quatro orelhas e labios
deformados»'®.

Mas voltemos ao caso das ras, que nos lan-
gou nos meandros deste périplo de fascinio popu-
lar. Amato classifica-o de facto como um caso de
“mola”, baseando-se em Hipdcrates. S6 que, logo a
seguir, ainda dentro do mesmo paragrafo, comega
a contar a seguinte histéria, imediatamente seguida
de considerandos.

«Ao escrever isto, veio-me a mente aque-
la mulher de Ferrara que, tendo morrido por
causa dum parto dificil, a abrimos e disseca-
mos: pois tinha na matriz uns gémeos com-
pletos, macho e fémea, mas mortos. Extraida
a matriz, por intermédio do doutissimo GIAM-

BATTISTA CANANO, percebemos ser engano
0 que alguns dizem da existéncia na matriz
de pequenas cavidades (locellos), visto que,
na realidade, a matriz ou Utero é semelhante
a uma bexiga em que, além duma cavidade
comum, nenhuma outra aparece. Nota-se nela
uma parte direita e uma esquerda (...). E tam-
bém fabuloso o que diz HEROFILO que a ma-
triz humana, aberta em duas, é bicorne. Com
efeito, isto observa-se na matriz dos animais,
de modo nenhum nas humanas (...)»°.

Homem duplo

Ou seja, exactamente na mesma cura em que
fala de ras e admite a existéncia de moldes uteri-
nos, Amato parte, quase sem tomar félego, para
correcgdes de varios erros correntes, sobre a con-
formacéao interna do Utero, e descreve, na perfeicéo,
uma dissecagao, feita com auxilio de outro colega
igualmente destacado, para observagao de gémeos
bivitelinos. Amato descreve na Cura LVII da lll Centu-
ria a exibicdo de dois gémeos siameses, dos quais
0 segundo ¢ parasitico do primeiro, crescendo e
vivendo a partir do seu umbigo. Pelas suas carac-
teristicas na infancia tais como descritas por Amato,
estes poderdo ser os mais tarde conhecidissimos
gémeos italianos Lazzaro e Giambaptista Colore-
do que, na idade adulta, se tornaram tao famosos
e conhecidos na Europa que chegaram a exibir-se,
por dinheiro, na Inglaterra e provincias adjacentes, e
mereceram a imortalizagdo na cangéo de rua Dois
Irméos Inseparaveis®. Eis o que Amato nos conta:
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«Quando escrevia isto, chegou a Anco-
na um rapaz de lliria, de seis anos de idade,
e muito boa aparéncia, com todos os mem-
bros exactos e perfeitos, tendo no entanto em
si um monstro, visto que desde o umbigo até
ao térax apresentava um outro corpusculo de
crianga, sem cabeca, mas com dois bragos e
duas pernas imoveis (...). Era este rapaz a ad-
mirag&o de toda a gente e a tal ponto que 0s
pais o0 exibiam por toda a ltalia, para arranjar
muito dinheiro»?".

Este ¢, abertamente, um dos territérios de rec-
taguarda, com que autores imbuidos do senso co-
mum do tempo, como Ambroise Paré, se deleitam
e deleitam as audiéncias. A exibicao publica, tanto
para a plebe, como para as élites, de deformidades
e monstruosidades, a troco de dinheiro é uma tradi-
¢ao tao antiga na Europa, que Paré se sente com-
pelido a dedicar uma passagem substancial da sua
obra ao assunto, apontando, no seu inventario pre-
liminar das trezes causas fundamentais que levam
ao aparecimento de monstros ou prodigios, a 122
causa como sendo

«0 artificio de pedintes maliciosos e sem
escrupulos»?,

Um dos homens em que Paré mais fundamen-
ta 0 Monstres et Prodiges, Jean Boaistuau?®, descre-
veu 0 assunto da seguinte forma:

«Estes peregrinos disfarcados, ou me-
lhor, estes hipdcritas absolutos, que nao es-
tudam mais que a filosofia de Satanas, assim
que os seus filhos nascem, enquanto a sua
pele e 0ssos séo tenros e flexiveis, requerendo
pouca forca, tratam de partir-lhes os bracos,
esmagar-lhes as pernas e de inchar-lhes o es-
tébmago com algum p¢ artificial, desfigurando
0S Seus narizes ou outras partes das suas ca-
ras, e, por vezes, vazando-lhes os olhos, tudo
para fazerem parecerem monstruosos».

Depois destas adverténcias preliminares, Paré
lista uma série consideravel de “falsos monstros”,
adjectivando-os com um Iéxico negativo vastissimo
e descrevendo em grande detalhe as penas que so-
freram ao serem descobertos.

Mas, se Amato passou pela retaguarda ao re-

ferir o habito antiquissimo e sobejamente documen-
tado, de exibicdo publica de deformidades a troco
de dinheiro, n&o deixa, por isso, de rematar a cura
com um salto para a vanguarda ao referir um dos
pioneiros do estudo de monstros, como casos clini-
cos e ndo como prodigios da natureza.

Conclusoées

Ambroise Paré tem o mérito de ser o primeiro
cirurgiao a tentar, de alguma forma, sistematizar os
casos entdo considerados de teratologia humana,
mas fa-lo dentro de um quadro medieval. Numa li-
nha colada a literatura de prodigios, que se propa-
gou por toda a Idade Média, apresenta os “mons-
tros” como casos de sinal divino, pressagio ou
mensagem.

Amato Lusitano ndo se distancia radicalmen-
te de Paré e apresenta, também ele, alguns casos
de "monstros”, dispersos ao longo das Centurias.
Passa pela retaguarda ao referir os casos de mons-
tros, aparentemente inexplicaveis, mas remata as
curas com saltos para a vanguarda, ao apresentéa-
los como casos clinicos e ndo como prodigios da
Natureza. Note-se que esta posicdo s6 comecou a
delinear-se, com mais clareza, no meio académico,
no Século XVIl g, para o senso comum, ainda cons-
tituia a regra durante o Século XVIII.
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AMATO - “AMAVEL DE NOME E DE FACTO0”

A expressao de Amato Lusitano que serve de
titulo as minhas palavras deve-se a Ambroésio de
Nicandro. Encontrei-a na carta datada de Ancona
de 15 de Fevereiro de 1553 que Nicandro enviou ao
florentino Anténio Barberini.

Nessa carta, que serve de prefacio a IV Cen-
tdria, confessa o seu autor que,
tendo lido os comentérios de
Amato Lusitano ao Diéscérides
neles muito aprendera e queren-

"MATTHIOLWS.
GUILANDINUS,

Maria Adelaide Neto Salvado *

encontrar o caminho que aliviasse o sofrimento aos
que procuravam 0s seus cuidados. Neste caso,
Amato Lusitano, incansavelmente, releu Avicena,
Galeno, Diocles e Mundino, buscou e cotejou infor-
magoes diversas afim e sao palavras suas «poder
ajudar este homem». Mas as diligéncias de Amato
s foram infrutiferas e, ao fim de
' quatro longos meses, Manuel
Ario, no dizer poético de Amato,
«trocou a vida pela morte».

do, diz ele, verificar se «as cién-
cias dos escritores estavam de
acordo com o proprio individuo»
procurara conhecer pessoalmen-
te A mato. Desse conhecimento
préximo concluira que a sua sa-
bedoria excedia em muito aquilo

No desenrolar da doenga,
Amato meditou no exemplo dos
médicos da Antiguidade, nos
seus diligentes cuidados que, e
s&o palavras suas, «no seu tem-
po tratavam talvez os doentes
com mais cuidado do que fa-

que escrevera. E acrescenta:

«Daf comecei a estiméa-lo
pelas suas qualidades, sendo
amavel de nome e de facto,
pois, chama-se Amato».

O encontro de Nicandro com Amato marcaria
0 inicio de uma sélida Amizade. Assim o refere Am-
brésio de Nicandro:

«Quanto mais me habituava a sua pratica, tan-
to mais agradavel era para mim, pois que, além de
ter ciéncia sdlida e auténtica e é de um trato tao afé-
vel que se podera afirmar ser ele uma pessoa de
todos os momentos».'

«Pessoa de todos os momentos». Creio que
estas palavras de Nicandro sintetizam o tipo de re-
lacdes que Amato Lusitano estabelecia com os do-
entes que a ele acorriam, nos mais diversos lugares
e circunstancias.

E que o doente é antes de tudo uma pessoa.

A Cura 54 da IV Centuria, que relata o caso
de Manuel Ario, encerra elementos paradigmaticos
da sua dedicacao e da sua busca empenhada em

Amato, Matiolo e Guilandino, in Historia Plan-
tarum Universales, de Joao Bauhin (1650).
Foram célebres as contundentes divergén-
cias entre Amato e Matiolo.

zem hoje os médicos doutos de
modo que costumavam ir visita-
los com frequéncia, muitas vezes
trabalhavam junto deles, e por
vezes até pernoitavam em casa
deles».?

Mas se a admiragao pela postura dos mestres
da medicina do passado era profunda, fortes crispa-
¢Oes urdiam as relagdes de Amato com alguns dos
médicos seus contemporaneos. O éxito das Curas
de Amato, a sua postura inovadora aberta a expe-
rimentacédo e a aplicacdo de novas terapias vindas
dos confins das terras descobertas, nao raras vezes
despoletaram a venenosa hidra da inveja.’

Esta concluséo esta evidenciada na Cura 44
da IV Centuria. Corria 0 més de Setembro de 1552.
Amato encontrava-se em Ancona e ai foi procura-
do por Vicéncio de Nobilis, sobrinho do Papa Julio
lll, que Amato tratara com assinalavel éxito alguns
anos antes. Sofria D. Vicéncio de gota. Aflitivas nau-
seas e dores marcavam o seu quotidiano. A mato,
como anteriormente acontecera, receitou-lhe o de-
cocto da raiz da China. Vinte e cinco dias durou o
tratamento e com um regime alimentar cuidado o
doente recuperou a salde e partiu para Roma. No
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entanto, passados dois ou trés dias da sua chegada
a Roma comegou a queixar-se de dores nos rins e
«tAo penosamente - conta Amato - que muitos pen-
savam que ia morrer desta dor». E diz Amato;

« Alguns gananciosos lancaram a culpa desta
dor ao decocto da raiz da China que bebera, talvez
para exprimirem melhor a sua ignorancia e lisonje-
arem tao ilustre pessoa, mas o0 curso dos aconteci-
mentos, descobriu a maledicéncia deles imerecida-
mente urdida contra mim».*

Era o quadro de uma cdlica renal a recaida
de Vicéncio de Nobilis e, de modo claro, o explicou
Amato Lusitano. Por accéo da raiz da China as vias
tornaram-se lasas os célculos diminuiram, «tentan-
do a natureza a sua expulsao». Daqui surgiram as
dores e a saude voltou quando os célculos foram
eliminados.

E a cura termina com estas palavras amargas
e causticas que Amato dirigiu aos colegas que lhe
tinham enlameado o nome:

«(...) os idiotas gananciosos, linguareiros, pal-
radores e tagarelas, cessem de derramar a baba as
suas linguas férvidas e desenfreadas».®

Uma outra passagem desta /V Centuria revela
bem a postura que norteou as relacdes de Amato
Lusitano com 0s seus colaboradores de trabalho. E
inovadora em relagao ao espirito e as ideias do seu
tempo. Diz o historiador do Renascimento J. R. Hale
que embora «muitas atitudes intelectuais necessa-
rias a visao cientifica» ja vigorassem, um profundo
abismo de preconceitos tanto sociais como inte-
lectuais separavam a hipétese da experimentagao.
A actividade manual era olhada com desprezo e so-
branceria. E exemplifica:

«QO desprezo de Leonardo pelo suor do escul-
tor tinha o seu paralelo nos lentes de medicina que
deixavam a dissecacdo aos humildes assistentes
cirurgioes» .

Amato Lusitano quebra este preconceituoso olhar.

Na Cura 69 desta /V Centtria ao contar 0 caso
de um frade da Ordem dos Pregadores que sofria
de morbo galico, Amato Lusitano refere ter tratado
da mesma doenga outras duas pessoas (um pres-
bitero de nome Rochus e uma mulher que vivia num
lugar longe da cidade), esclarecendo, no entanto,

que o tratamento por ele prescrito havia sido reali-
zado pelo cirurgiao Hanusio «por nossa ordem, e de
forma conveniente» - sao palavras suas.

Depois, num desenrolar de todo um imbrica-

Ulisses e seus companheiros - copo grego do sec- IV a.c.

do jogo de relagbes e interrelagbes, desenha as
vantagens de um trabalho em equipa. E em jeito
de justificacao afirma «ter o grande Galeno («esse
oceano da medicina» como lhe chama) conhecido
por experiéncia a arte cirdrgica com que dominava
exactamente todos os ramos da medicina».

E acrescenta acerca de Galeno:

«N&o ignorava que os filhos dos deuses tinham
exercido esta parte do oficio da medicina curativa».

E de seguida Amato lembra uma passagem
da lliada acerca da Guerra de Troia onde Homero
conta que Patroclo, filho de Zeus, prestou auxilio ao
herdi grego Euripilo ferido na coxa por uma flecha
dos troianos.

Interroga Amato deste modo:

«Quem é que nao conhece que Padalirio Ma-
chaoma ( se quisermos dar crédito a Homero, pai
de todas as ciéncias, na opiniao de Plinio) filhos de
Esculapio, no exercicio da arte cirdrgica prestaram
grande auxilio, durante a guerra de Troia, aos gre-
gos sob o comando de Agamemnon»’.

No relato de Homero se |é que o herdi ferido
teria implorado a Patroclo:

« - Patrocolo, nascido de Zeus! (...) Salva-me,
ao menos levando-me para 0 meu negro navio, ar-
ranca a flecha da minha coxa, lava com &gua mor-
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na o negro sangue que dela brota e derrama sobre
a ferida balsamos calmantes e salutares (...). Dos
nossos dois médicos Podalirio e Macaon, um esta
ferido em sua tenda e o outro resiste a Ares na pla-
nicie dos troianos».

Entdo Patroclo, conta Homero, « (...) arrancou
da coxa o dardo agudo e acerado com o auxilio do
seu cutelo, lavou com agua morna o negro sangue,
e espalhou sobre a ferida uma raiz amarga e cal-
mante, que triturara com a mao. A raiz acalmou as
dores, a ferida secou, e 0 sangue deixou de correr»®,

E A mato lusitano termina esta Cura expres-
sando a sua opiniao acerca do que, do seu ponto
de vista, deveriam ser as relagbes médico-cirirgiéo,
do seguinte modo:

«Visto que somos médicos, saibamos por ex-
periéncia qual o mérito de uma arte auxiliar, quanto
vale, qual a sua oportunidade e o0 modo de aplica-
¢ao. Quando abrimos uma veia, colocamos umas
ventosas e fazemos outras operacdes manualmen-
te, ja somos auxiliares. Por isso a arte médica dig-
nifica superiormente os médicos, o médico as artes
auxiliares (...) »°.

Um outro trago da personalidade de Amato
contado na Cura 8.2 da /ll Centuria da a dimensao de
quanto os lagos das relagbes de Amizade de Ama-
to eram profundos e fortes. Amato Lusitano nunca
abandonava um amigo, mesmo caido em desgraca
e perseguido pela justica. Conta Amato nesta Cura
82 a assisténcia que prestara a D. Afonso de Len-
castre, embaixador de Portugal junto do Papa Julio
lll. Mas um pormenor final deste relato evidencia de
modo claro a faceta leal de Amato Lusitano para os
que a ele estavam ligados por lagos de Amizade.
Aconteceu que um sobrinho do embaixador, Fran-
cisco de Sotomaior fora, por questdes de negocios
familiares, assassinado por um seu primo chama-
do Francisco Sylvio. O tragico incidente acontecera

llustragao do Prefécio da IV Centtria

momentos depois de Francisco Sotomaior ter sal-
do de casa de seu tio, onde alegremente convive-
ra com Amato. Quinhentos ducados de oiro foram
oferecidos como recompensa a quem entregasse
0 assassino que fugira de Roma. Através de um
longo dialogo Amato relata a seu irmao José todos
estes tragicos acontecimentos. Mas é a resposta de
Amato a pergunta de José: «Conhecias Francisco
Sylvio?, que encerra toda a grandeza de alma de
Amato, e toda a verdade da consideracdo de Am-
brésio de Nicandro: ser ele «améavel de nome e de
facto». Foi esta a resposta de Amato:

« Conhecia-o e estimava-o. Era tdo meu amigo
que, enquanto eu viver, nao o tirarei do coracéo»."°

NOTAS

1 - Amato Lusitano, IV Centuria de Curas Medicinais, Edigdo da
Universidade Nova de Lisboa, vol. lll, p. 10. Trad.de Firmino Cres-
po.

2 - Amato Lusitano, IV Centdria de Curas Medicinais, Cura 54,
Ed. da Universidade Nova de Lisboa, vol.lll, Cura p.100. Trad. e

Firmino Crespo.
3 - Foram celebres as contundentes divergéncias entre Amato

e Matiolo.

4 - Amato Lusitano, IV Centdria de Curas Medicinais, Ed. da Uni-
versidade Nova de Lisboa, vol. lll, Cura 44, p. 89. Trad. de Fir-
mino Crespo.

5 - ibidem.

6 - J. H. Hale, A Europa durante o Renascimento (1480-1520),
Lisboa, Editorial Presenga, 1971, pp 250-251.

7 - Amato Lusitano, IV Centuria de Curas Medicinais, Ed. da Uni-
versidade Nova de Lisboa, vol. lll, Cura 69, p. 119. Trad. de Fir-
mino Crespo.

8 - Homero, A lliada, Lisboa, Publicagbes Europa-Ameérica, 2004,
pp. 180-181

9 - Amato Lusitano, IV Centuria de Curas Medicinais, Ed. da Uni-
versidade Nova de Lisboa, vol. lll, Cura 69, pp.119-120. Trad. de
Firmino Crespo.

10 - Amato Lusitano, Ill Centuria de Curas Medicinais, Ed. da Uni-
versidade Nova de Lisboa, vol. Il, Cura 8, p. 182 . Tradugéo de
Firmino Crespo.

* Gedgrafa. Investigadora.
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0 CRUZAMENTO DE OLHARES: HUMANISMO EM AMATO LUSITANO E LUIS VIVES
EYES CROSSING: THE HUMANISM OF AMATO LUSITANG AND LUIS VIVES

Lurdes Cardoso *

AMATVS LUSTTANUS

Con e vone-CaeteBlonce ane S i Fortugall ey - Aree apertiot, o
Fodpuer. de Carinblonco, bbto v der .,&nﬁ’mm,_, und Gekagite A
v Thfealomidy o Fidiechery Religion.

Gravura provavel do século XVII ou XVIII, reproduzida
da monografia do Prof. Maximiano de Lemos

Introdugao

Jodo Rodrigues de Castelo Branco, mais
conhecido por Amato Lusitano (Castelo Branco,
1511-Salonica,1568), na sua obra Centurias de
Curas Medicinais, dedica a primeira historia clini-
ca (I Cent., Cura I) ao tratamento de uma rapariga
de treze anos de idade, mordida no pé direito por
uma vibora-macho. Sobre esta revela ter profundo
conhecimento das suas caracteristicas morfo-fisio-
l6gicas, afirmando que o macho tem apenas dois
caninos, ao passo que a fémea tem quatro e que a
mordedura do macho nao é tdo perigosa como a da
fémea, sobretudo se a pessoa for mordida depois
de comer, como aconteceu neste caso, em que a
rapariga tinha comido antes.

Também nos seus Comentarios a Cura |, Ama-
to Lusitano descreve o ataque do animal como
sendo feroz e cruel quando é pisado pelo homem
e escreve: “como me aconteceu a mim, em rapaz,
andando a cacgé-las para a preparacéo de pastilhas,
em Portugal, onde ha delas grande abundancia.”

E especialmente interessante notar as suas re-
feréncias aos autores classicos, no que respeita ao
tipo de reprodugéo das viboras, comentando que
Plinio compreendeu menos bem Aristoteles quando
este diz no ultimo capitulo do 5° Livro que a vibora
gerece dum ovo dentro do corpo. Com efeito, Ama-
to Lusitano escreve que se chama “vibora (vipera)
porque pare um animal vivo... De facto, eu verifiquei
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que a vibora pare e fica inteira, sem falha nem dano.
Tive uma vibora prenhe numa boceta onde pariu as
suas crias, ficando ilesa.”

Segundo Debus (2002), a dedicagao aos Anti-
gos é uma caracteristica do Humanismo do Renas-
cimento e Amato Lusitano revela-se um homem cul-
to e rigoroso que recorre aos textos puros e originais
da Antiguidade, mostrando-se bastante critico em
relacdo a uma das tradugdes da obra de Avicena
do seguinte modo: “os que lerem Avicena, varao
doutissimo, na minha opinido e a quem devemos
colocar logo a seguir a Galeno, precisam de exami-
nar atentamente as suas palavras com grande rigor,
visto o texto estar repleto de muitos e varios erros
que devem atribuir-se ao seu comentador.2

No entanto, Amato Lusitano mostra-se intelec-
tualmente honesto e elogia um seu contemporaneo,
Bartolomeu Eustaquio (1520-1574), acrescentando:

“Deus, contudo, dar-nos-4 alguém que nos
restitua Avicena integralmente, mais latino e bem
traduzido...Se devéssemos entregar esse trabalho a
alguém na ltalia, poderia sé-lo, agora e muito bem a
Bartolomeu Eustaquio, muito culto e conhecedor de
varias linguas e médico habilissimo do mui ilustre Du-
que de Urbino.”

Ainda na primeira Centuria, na Cura XCIX,
Amato Lusitano faz referéncia a um dos mais co-
nhecidos educadores do Renascimento, o espanhol
Juan Luis Vives (Valéncia, 1492-Bruges,1540), seu
doente, e escreve sobre ele: Ao tratar agora da chi-
raga, ocorreu-me Luiz Vives, de Valéncia, pessoa
muito douta no conceito geral, como atestam as
suas obras, principalmente os comentéarios que pu-
blicou sobre o livro de Santo Agostinho, A Cidade de
Deus (De civitate Dei). Quando vivia em Antuérpia,
fui por ele chamado para recuperar a sua preciosa
saude.

De facto, da leitura da primeira Centuria, em
particular, de algumas curas relativas a criangas,
fica-se a conhecer certos aspectos do humanis-
mo médico através de Amato Lusitano e os seus
comentarios ao pedagogo Luis Vives despertam o
nosso interesse, como formadora de educadores,
pelas suas ideias sobre Educacéo.

Humanismo médico

O humanismo médico pode caracterizar-se
pelo retorno as fontes gregas classicas, cuja pato-
logia hipocratica, baseada na doutrina dos quatro
humores - sangue, fleuma ou pituita, bilis amarela e
bilis negra -, se pensava constituirem a prépria na-
tureza do corpo humano. As suas qualidades sao
naturalmente as qualidades fundamentais dos ele-
mentos a que correspondem: O sangue quente e
humido como o «ar»; a fleuma, fria e himida, como
a «agua»; a bilis amarela, quente e seca, como o
«fogo»; a bilis negra, fria e seca, como a «terra».
Quando estes humores estao perfeitamente mistu-
rados e se encontram devidamente proporcionados
uns em relagao aos outros no que se refere a com-
posicéo, propriedades e quantidades, o individuo
goza de salde (Tavares de Sousa, 1996).

Amato Lusitano, nos seus Comentarios a Cura
XVIII, sobre o tratamento de uma crianga de dois
anos de idade que sofria da ulceracdo da boca
(aftas), fiel a teoria dos humores que na acgdo dos
contrarios busca o principio de toda a cura, usa a
sangria como forma de se recuperar o equilibrio
perdido dos humores, cuja préatica estava de acordo
com a terapéutica galénica, escrevendo:

“Nao deixarei aqui de censurar a todos, excep-
to os médicos da Hispéania, que passam em siléncio
nas criancinhas esta escarificagao das pernas e bra-
¢OS, comMo se a evacuacao fosse de pouca impor-
tancia ou dela Galeno nunca tivesse usado. Que isto
¢ falso, mostra-lo-emos em poucas palavras, visto
que Galeno muitas vezes usou desta evacuagao
e da extraccdo do sangue por meio da seccao da
veia, 0 que se podera depreender facilimente destas
palavras que vém na explanacéo 17° do livro 2° dos
Aforismos: A evacuacao de todos os humores, que
é de facto a mais apurada, faz-se igualmente por
meio da secgao da veia; a seguir a esta ha a que
se faz, por meio da escarificagao das pernas, como
nés costumamos fazer. Estas as palavras de Gale-
no. Nao se podera dizer mais claro e mais lucida-
mente. Acrescente-se ainda que Galeno liga tanta
importancia a esta evacuacao por escarificacdo que
escreveu um livro sobre ela. Com efeito, no livro 13°
do Methodus Melendi...”

40



MEDICINA NA BEIRA INTERIOR DA PRE-HISTORIA AO SECULO XXI

Contudo o humanismo renascentista pode,
ainda, ser caracterizado pela necessidade de uma
ruptura com o passado. Amato Lusitano, na Cura
XXXVI, refere que a filha de Fabriferrario, de onze
anos de idade, era uma rapariga obesa, de rosto
lindo e completamente sanguinea, acrescentando:

Indo de encontro ao seu mal, mandei fazer re-
traccOes (retractiones) com ligaduras, friccoes e ven-
tosas, depois de escarificadas profundamente as fe-
ridas. Mas como os sintomas persistiam, aconselhei
a diminuir o sangue por meio da secgao da veia exte-
rior do brago que nessa altura estava muito inchada.
Como fora da Hispéania todos os médicos receiam
abrir a veia antes dos catorze anos, imbuidos do pre-
ceito de Galeno, ndo quiseram obedecer-me.

Com efeito, Amato Lusitano mostra a neces-
sidade de uma ruptura com o passado e na Cura
XXXVII, sobre o tratamento de uma rapariga de dez
anos que foi atacada de febre, mandou abrir-lhe a
veia interna do braco, escrevendo nos Comentarios,
0 seguinte:

Daqui se pode tirar o argumento de que a
extracgao de sangue pela seccéo da veia é muito
conveniente na idade moga, antes dos quinze anos,
visto que nesta idade 0 sangue corre espontanea-
mente, sem qualquer prejuizo nem relaxamento do
calor natural, como muitas vezes inculcamos neste
trabalho.

Também a actualizagdo de conhecimentos,
acompanhada de terapéutica a partir da descoberta
de plantas do Novo Mundo, é caracteristica do hu-
manismo médico.

Amato Lusitano, na Cura LXXIV usa o decoc-
to de Guaiaco num filho de Gaspar de Pisauro, de
onze anos, com temperamento melancélico e maci-
lento, que sofria de uma chaga que lhe consumia a
garganta, que era das que demonstram a qualidade
das Ulceras galicanas, afirmando:

Fiquei certificado, visto que seu pai sofria des-
sa doenga...e para a curar completamente, pas-
samos ao decocto de Guaiaco que bebeu durante
trinta dias e ficou bom.

De igual modo, Amato Lusitano faz referéncia a
outra planta, a Raiz da China, introduzida em Portugal
no ano de 1540 por Vicente Gil de Tristao (I Cent.,
Cura XC, Comentarios). Na Cura LXXXIV, aconselhou
um decocto de Raiz da China a uma rapariga de oito
anos, cuja cabeca estava coberta de chagas.

A procura da verdade dos mestres a partir da
sua propria observacéo e experiéncia € referida por
Amato Lusitano na Cura XVII:

Mandei abrir-lhe a veia do braco...N&o era de
temer, sendo uma crianga carnosa e de belo aspec-
to, a abertura da veia nesta idade, embora Galeno
e outros gregos nao tivessem admitido isto. Os Ara-
bes, porém seguindo Abinzoar, no seu livro De sani-
tate tuenda, que ordenou reduzir 0 sangue por meio
da seccéo da veia a um filho seu, de trés anos...E
0s bons médicos imitam-nos e ndo temem a fama
do vulgo, visto que tém verificado por experiéncia
gue muitos beneficios dal advém. ..

E, também, interessante verificar a importancia
que Amato Lusitano da a compreenséo da crianga,
acompanhando o movimento humanista da época.
Assim, na Cura X, Amato Lusitano escreve:

Ora ja em rapazes menores de catorze anos abri-
MOS uma veia, contra a opiniao de Galeno e dos gre-
gos e tiramos sangue, seguindo os Arabes, a quem,
por este facto se devem fazer gratas referéncias.

...Para se tirar o sangue por secgédo da veia
convém dizer apenas duas coisas: primo, que a do-
enca o exige; secundo, que 0 vigor o suporta.

O pensamento novo, independente e origi-
nal, estreitamente relacionado com o humanismo
meédico, pode encontrar-se na Cura XXIlI, intitulada
“Duma glande nao aberta e sem qualquer vestigio
aparente de abertura”, em que uma crianga de dois
anos que a natureza tentara patentear de macho e
fémea, sendo do género dos Hermafroditas, deve-
ria na opiniao de Amato Lusitano ser-lhe perfurada
a glande com um instrumento inventado por Joao
Baptista Canano, insigne anatémico. Assim o afirma
Amato Lusitano que descreve o instrumento e o seu
modo de operar do seguinte modo:

Uma céanula de prata, fina, dentro da qual se
continha uma agulha também de prata. Esta canula
deveria ser introduzida pelo buraco existente perto
dos testiculos, como disse, até a glande e até onde
pudesse penetrar. Quando, porém, nao pudesse
avancar mais, devia ser perfurado o resto com a
agulha contida dentro da cénula. Entdo o bico da
agulha devia ser enviado em varios sentidos até que
ficasse totalmente feito o meato urinario.

Como este Ultimo caso clinico gerou controver-
sia, 0 que na opinido de Amato Lusitano indica justa
suspeita de ignorancia e torna os ouvintes incrédu-
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los...sucedeu que 0s pais do menino ndo quiseram
trazer o filho a diferenciagéo da vida e, deste modo,
desistimos da operagao.

Que tudo isto sirva de ligao para cada um, ja
que revela o caracter humanista de Amato Lusita-
no que sobrepde a verdade dos mestres, o respeito
pelo(s) Outro(s).

Humanismo educacional

Como fizemos referéncia na Introdugao, Ama-
to Lusitano tratou da artrite o célebre humanista Luis
Vives, na cidade de Antuérpia, onde ambos eram
foragidos da Inquisicdo por pertencerem a familias
judias. Amato Lusitano € um profundo conhecedor
das obras de Luis Vives, em particular do Comen-
tario ao De Civitate Dei (Cidade de Deus) de Santo
Agostinho, publicado em Basileia (1522) e dedicado
a Henrique VIII, rei de Inglaterra, por julgar que viria a
representar uma pétria para o humanismo.

Na corte inglesa, Luis Vives € amigo de Thomas
More, autor de Utopia (1516) que defende um ren-
dimento incondicional para os pobres e que o deve
ter influenciado, pois no seu tratado De subventio-
ne pauperum (1526) mostra ser favoravel a que os
pobres recebam do governo um saléario. Contudo é
um inovador e propde que seja em troca de alguma
forma de trabalho, recomendando mesmo o treino
para aqueles que ndo tém nenhum mister, mesmo
em relagao aos deficientes, como 0s cegos, que se-
riam treinados para prestar algum servico e, depois,
receberem um pagamento.

Luis Vives, autor de uma vasta obra (mais de
60 livros), nos seus trabalhos, especialmente em
De disciplinis libri (1531), formula regras de estilo,
apoiando a filosofia e a histéria que deve abarcar
a actividade humana na sua totalidade e nao deve
confinar-se aos relatos das guerras.

Em De communione rerum (1535) defende
que a Natureza nos mostra e ensina que sao muito
poucas as coisas de que temos necessidade, sen-
do facilmente alcancéaveis, ao contrario do Homem
que inventa coisas dispensaveis e supérfluas que
lhe custam muito trabalho e resultam de pouco sa-
ber e de falsas opinides. Este pensamento pode ter
influenciado Rousseau (1712-1778) que, como sa-
bemos, defende a sua fé na sabedoria da Natureza
em prever as necessidades humanas.

No que se refere a Educacéo, Luis Vives - tal
como Erasmo (1466-1536), amigos que comungam
as mesmas ideias e ensinam na universidade de
Louvain -, integra a corrente humanista da Ciéncia
Nova, e aprofunda as questdes pedagogicas, de-
fendendo que a Educacéo é o crescimento da sa-
bedoria préatica e uma preparagdo para a perfeicao
moral com a qual o homem ha-de conseguir o seu
fim Ultimo: a unido com Deus.

No entanto, ressalta a importancia de Luis Vi-
ves lhe ter dado uma base psicoldgica. De facto, o
seu tratado De anima et vita libri, publicado na cida-
de de Basileia em 1538, é considerado um marco
importante na histéria das ideias e dos métodos psi-
colégicos, em que mais do que a esséncia da alma
ou da mente, se valoriza a observacao baseada na
experiéncia sensivel, o que valeu a Luis Vives ter
sido considerado por Watson (1878-1958) o precur-
sor da Psicologia Moderna.

Também, numa época em que a Educagéo &
elitista, Luis Vives defende que a escola deve aco-
lher ndo apenas as criancas mas também os adul-
tos e os velhos, considerando contudo a infancia a
idade mais adequada ao ensino porque a crianga
tem a memoria expedita e livie e como tudo esta
em desenvolvimento €&, assim, com facilidade que
se prendem profundas raizes, e que dificiimente se
podera obter depois 0os mesmos resultados. Por
iSSO, 0S pais que deixam passar 0s primeiros anos
do filho sem o instruirem em coisas Uteis estao per-
dendo uma oportunidade que nao voltara.

Luis Vives recomenda o estudo das linguas no
primeiro periodo escolar dos sete aos quinze anos
e advoga uma formagéao integral que compreenda
também a educagéo fisica.

Ainda, no que respeita a educagado das mu-
lheres, Luis Vives recomenda que seja objecto de
reflexao e que se lhes ofereca uma instrucao de
ordem pratica, publicando De institutione feminae
christianae, em Bruges (1523), dedicando-o a rainha
Catarina de Aragao, de quem foi leitor. Nesta obra,
embora siga o pensamento de Tertuliano, um dos
primeiros escritores cristaos, nascido em Cartago,
por volta de 155-160, e autor De culto feminarum em
que se trata do comportamento da mulher crista,
esposa e mae virtuosa, e como deve vestir-se apro-
priadamente e quanto ao uso de cosméticos. N&o
obstante, Luis Vives devota um trabalho especial a
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instrucdo das mulheres, exigindo que n&o seja dei-
xada na ignorancia. Acredita que as mulheres po-
dem aprender latim e grego e, assim, ajudar 0s seus
filhos na sua preparagao para a vida. Essa posi¢ao
sera um século e meio depois enfatizada pelo bispo
francés Fenélon no seu pioneiro e famoso livro Edu-
cation des filles (1687). Apesar de Luis Vives reter
a posicao medieval radicada no aforismo: A mulher
pertence ao lar, ele ultrapassa essa posicao explici-
tando que a influéncia feminina deve estender-se ao
Estado e a Igreja.

O livro De ratione studi puerilis (Da razao dos
estudos infantis), escrito a pedido da rainha Cata-
rina, esposa de Henrique VIII, serve como orienta-
¢ao de estudo a sua filha, Maria Tudor, princesa de
Gales, seguindo a linha do De institutione feminae
christianae. Ainda na mesma linha, compoe Satelli-
tium (1524), um livro de méaximas para a princesa
Maria, de quem foi preceptor.

A terminar, uma nota de sintese sobre Luis Vi-
ves que no contexto cultural do renascimento de-
fendeu uma pedagogia atenta a personalidade dos
alunos e métodos de ensino adequados a sua per-
sonalidade em formacao. Veja-se a sua opiniao so-
bre a avaliagao: os exames ndo devem consistir em
provas de comparagao entre os discipulos de uma
classe, mas sim em exercicios que se comparam
com outros anteriormente realizados pelo aluno.
Cada aluno seguira a sua trajectéria propria uma
vez que a comparacao do aproveitamento escolar
sera feita com ele préprio nas diversas etapas da
programagao escolar (Cobra, 1999).

Breves consideragoes finais

Durante o século XVI comega a delinear-se a
compreenséo da crianga como individuo, ligada ao
préprio nascimento da nogéo de infancia, em con-
traste com 0 mundo greco-romano em que a crianga
existe num espaco marginal ao mundo do homem
adulto. De facto, Aristoteles, citado por Fernandes
(2004), vé€ no infante um homem incompleto € na
idade da infancia uma idade infeliz e mais préxima
do estado de servidao do que do homem livre.

Segundo Fernandes (op.cit.) ha uma tensdo
entre duas concepcoes para a educacao da crian-
¢a, a saber: uma concepgao optimista baseada nos
textos do Novo Testamento que tende a afirmar a
bondade natural da crianca e que propde como mé-

todo pedagdgico um ambiente afectivo; e, uma ou-
tra concepgao pessimista da crianga marcada pela
heranca da sociedade antiga, patriarcal e repressiva
e pela doutrina do pecado original, segundo a qual
a natureza humana esta indelevelmente marcada de
tendéncias para o mal e preconiza o uso de uma
disciplina rigorosa, 0 castigo violento e a casa de
trabalho como processos de domesticar a rebeldia
inata da crianga.

Na época do Renascimento inicia-se um mo-
vimento de critica a visdo pessimista da crianga em
que, como vimos, Amato Lusitano e Luis Vives, com
base em principios humanistas, introduzem varias
inovagdes que, no contexto social do alargamento
de horizontes culturais, vao no sentido de permiti-
rem a valorizacdo da crianca e do seu mundo.

Assim, na sociedade contemporanea, cuja
Convencao dos Direitos da Crianga, aprovada pela
Assembleia Geral das Nagdes Unidas (1989), onde
estao representados todos os governos do mundo,
verifica-se uma crescente tomada de consciéncia uni-
versal acerca da dignidade e personalidade da crian-
¢a. A Salde e a Educagéo tornaram-se focos de inte-
resse no sentido de promover o bem-estar da crianga
como pessoa autbnoma perante as suas caracteristi-
cas proprias e o seu estatuto distinto do mundo dos
adultos e orientada por uma ética participativa numa
perspectiva de Educagao para a Cidadania.
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0 CONTRIBUTO DE AMATO LUSITANO PARA A HISTORIA DA SEXOLOGIA

INTRODUCAO

O estudo que se apresenta’ centra-se essen-
cialmente na identificagdo da obra do médico por-
tugués Amato Lusitano (1511-1568) Centdrias de
Curas Medicinais?® como uma das primeiras obras
cientificas em que o foro das problematicas sexu-
ais humanas se define como matéria médica. Tem
como principal objectivo: analisar nas Centurias as
problematicas especificamente associadas a todo
o foro da sexualidade. Em termos metodoldgicos
recorremos a andlise de conteldo, utilizando para
recolha de dados a edicao portuguesa das Sete
Centurias de Curas Medicinais, publicada pela Fa-
culdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova
de Lisboa, em 1980°.

Nesta apresentagdo comegaremos por tecer
algumas consideragdes sobre reproducao, sobre
deformidades anatdmicas nos aparelhos genitais
masculinos e femininos, e ainda sobre doengas de
natureza sexual. Faremos ainda algumas considera-
¢Oes sobre casos de indefinicdo da vivéncia sexual,
incluindo analise cuidadosa da terminologia utiliza-
da, necessariamente bastante diferente da lingua-
gem que utilizarfamos hoje, ao discutir, no &mbito da
medicina, questdes ligadas aos diversos aspectos
do sexo e da sua expressao na vida dos doentes.

Gostarfamos de realcar que, no periodo renas-
centista, era pratica corrente utilizarem-se diferentes
nomes para as mesmas doengas, o que resulta por
vezes numa dificuldade consideravel em encontrar
uma correspondéncia entre os termos da época e 0s
agora em vigor. Sendo que esta tentacao de “retro-
diagnosticar” conduz muitas vezes a mas interpreta-
¢bes, bem como a alguns erros heuristicos, vamos
aqui cingir-nos, tanto quanto possivel, a terminologia
renascentista tal como utilizada por Amato.

1 - Consideragoes sobre a reproducao

Para explorarmos devidamente o pensamen-
to renascentista sobre a reproducao, temos que ter
presentes as teorias da reproducéo professadas pela
Escola de Hipdcrates e retomadas, mais tarde, por

Isilda Teixeira Rodrigues *

Galeno, que serviram de referéncia privilegiada para
a maioria dos médicos, até finais do Século XVIII.
Para Hipdcrates, a fecundacéo resulta da mistura
das duas sementes, masculina e feminina, ejacula-
das, durante o coito, para o interior da matriz, ou Ute-
ro. Galeno admite a emisséao de esperma na mulher,
como no homem, mas a semente produzida pelos
“testiculos” da mulher, menos perfeita, porque é fria,
serve apenas para alimentar a semente do homem.

A ideia da mulher como elemento passivo na
concepgao, associada a da mulher como homem
invertido, foi longamente difundida, durante a Idade
Média e Renascimento. Este modelo foi proposto
pelo anatomista belga, André Vesalio (1514-1564).
Vesdlio subscrevia as visdes do feminino herdadas
dos Classicos, suportando-as até com ilustragbes
que falam por si, como o famoso “pénis interno”,
apresentado na Fabrica“.

No que diz respeito a doutrina das duas semen-
tes, Amato mostra-se repetidamente fiel ao modelo
hipocratico-galénico. Considera que ambos 0s sexos
contribuem, em igual medida,
para a concepgao, sendo a se-
mente do homem o esperma e
a da mulher os fluidos vaginais,
misturando-se no Utero para
darem origem ao embrido. Refi-
ra-se, alids, que as ideias hipo-
craticas das duas sementes, de-
fendidas por Amato, continuaram
a ter defensores destacados, no
Século XVII, por exemplo, René
Descartes e M. de Maupertuis, e
no Século XVIII, com homens tao
cientificamente relevantes como o Conde de Buffon e
seu colaborador inglés John Needham.

A nivel dos 6rgaos genitais femininos, de des-
crigado normalmente muito mais negligenciada, o co-
nhecimento de Amato é, de facto, consideravel. Das
700 curas descritas nas Centdrias, 421 (60,1%) en-
volvem homens e 196 (28%) referem-se a mulheres.

llustragao de Vesalio
representando a
anatomia genital
feminina
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Ressalve-se que, nesta época, 0 acesso ao Corpo
da mulher seria possivelmente mais limitado, mas
mesmo este facto social ndo impossibilitou o méedi-
co de fazer varias observagoes, das quais conseguiu
extrair conclusdes significativas. Das que envolvem
0 sexo feminino, 62 (31,6%) sao referentes a gravi-
dezes, partos, abortos e doencas venéreas. Face a
estas percentagens, podemos deduzir que Amato
tera tido uma pratica ginecolégica consideravel. Sa-
lientamos que as descricdes anatdbmicas de Amato,
no que se refere ao aparelho genital feminino, des-
viam-se claramente do modelo do homem invertido,
proposto pelo anatomista belga, André Vesdlio.
Neste dominio, notemos, em primeiro lugar, o
contributo de Amato no respeitante a morfologia e
localizagdo do Utero (também referido, na época,
como matriz). O autor nota, antes de mais, que o
Utero humano difere do Utero de outros animais. Afir-
ma, baseado em dissecagoes, que o Utero é seme-
lhante a uma bexiga em que n&o sao visiveis cavi-
dades, contrariando assim o que afirmavam alguns
dos seus colegas contemporaneos. Em relacéo a
sua localizagdo, constata que o Utero fica entre o
colo da vesicula urinaria e o intestino recto, ao qual
se liga por uns ténues ligamentos fibrosos. Liga-se
também ao osso sacro, neste caso por pregas ner-
vosas e musculares®. Com esta descrigao Amato re-
futa algumas ideias herdadas dos Classicos e ainda
bem aceites na época, segundo as quais o Utero
seria flutuante, assim como os rins, € que estaria
enfiado num pediculo ou encostado numa vareta.

2 - Consideragoes sobre a gravidez, desenvol-
vimento embrionario e parto

Os processos para diagnostico da gravidez
s&o muito antigos, com registos conhecidos desde
o tempo do Antigo Egipto e da Babilénia. A Antigui-
dade Classica € também rica em referéncias a este
tipo de processos de diagnostico. Hipocrates, por
exemplo, propunha o teste do alho, que consistia
em introduzir na vagina, durante uma noite inteira,
um dente de alho humedecido. Se, de manha, o
odor a alho se manifesta pela boca ou pelo nariz,
a mulher estaria gravida; se, pelo contrario, a res-
pirac